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I. Pfiprava (1964-1968)

‘ Text originalu: AAS 56 (1964) 581-589, 588-589; Insegnamenti di Paolo VI, 11 (1964) 412-422, 420-421.

PAVEL VL.
Promluva ke kolegiu kardinala
23. ¢ervna 1964

[...] Problém, o kterém ted vichni hovoti, je takzvana kontrola porodnosti, tedy
na jedné strané vzrast poc¢tu obyvatel a na strané druhé rodinnd morélka. Jedna se o
problém mimotadné zavazny: tyka se ptivodu lidského Zivota, prozivani a tuZeb v
nejintimnéjsi oblasti zkuSenosti muze a Zeny. Jde o problém extrémné slozity a
delikatni. Cirkev v ném rozpoznava mnoho rtiznych aspektt, totiz rtizné kompetence,
mezi nimiZ je nepochybné na prvnim misté kompetence manzeld, jejich svoboda,
svédomi, laska a povinnosti. Cirkev v8ak musi potvrdit svou vlastni kompetenci, ktera
se tyka Boziho zdkona, jenZ je povoldna vyklddat, vyucovat, podporovat a bréanit.
Cirkev musi hlasat tento BoZi zakon ve svétle védeckych, socidlnich a psychologickych
poznatkt, které byly v poslednich letech nové Siroce zkoumany a zdokumentovany.
Je nezbytné pozorné sledovat vyvoj této otazky jak po strance teoretické, tak praktické.
studiu této otazky, s vaznosti a poctivosti, jakou si tak dilezity pfedmeét zada.

Cirkev se vénuje studiu, které, jak doufame, brzy s pomoci mnoha vynikajicich
odborniki dokon¢ime. PredloZime co moZna nejdfive jeho zavéry, a to ve formé,
kterou budeme povazovat za nejvhodnéjsi s ohledem na predmét, o néjz se jednd, a
zamyslené cile. Chceme v3ak oteviené fici, Ze az dosud jsme neméli dostate¢ny davod,
abychom normy vydané Piem XII. povaZovali za pfekonané, a tudiZ uZ nezavazné. Je
nutné je tedy povazovat za platné, pfinejmensim do doby, nez budeme ve svédomi
jedinym zdkonem, jenz cirkev s autoritou predklada. A zda se proto vhodné doporucit,
aby v tuto chvili nikdo nehlésal to, co je v rozporu s aktualné platnou normou. [...]



Text originalu: AAS 57 (1965) 388-390; Insegnamenti di Paolo V1, 111 (1965) 201-203.

PAVEL VL.
Promluva ke Komisi pro studium problémt

populace, rodiny a porodnosti
27. bfezna 1965

Jsme Stastni, milovani synové, Ze vas miizeme vidét zde shromazdéné pri
pfileZitosti plenarniho zaseddni vasi komise. Jsme si védomi, jak mimoradné citlivé a
zodpovédné je poslani, které jsme vam svéfili. Jde o problém, o ktery se Zivé zajima
vefejné minéni a ktery opravnéné ¢ini starosti manzelskym partm i jejich pastyfam.

Tési mne, Ze vas mohu kazdého osobné poznat, a chci vam vyjadrit vdécnost za
opravdovost, s jakou jste, na nasi vyzvu, pfijali spolupraci na tomto dile, jehoz
pozadavky vam vase kompetence v moralni a pastordlni teologii, mediciné, ekonimii,
psychologii, demografii a sociologii nedovoli sniZzovat.

Seznam dokumentt pfipravenych pro toto ¢tvrté zasedani komise je sam o sobé
vymluvnym diikazem vaZnosti, s jakou jste pfistoupili k tomuto tkolu a s potéSenim
v tom spatfujeme prislib tspéchu, kterym vase prace bude korunovana.

K vyjadfeni nasi vdé¢nosti musime piipojit par slov otcovského povzbuzeni k
tomu, abyste ve své praci houZevnaté pokracovali. Je mozné, ze vas védomi, Ze nékteré
problémy museji uzrat, povede k opodstatnénym zdrZzenim. Dtrazné vés vsak
zadame, abyste neztraceli ze zfetele naléhavost situace, ktera si Zada od cirkve a jeji
nejvyssi autority jasné vedeni. Svédomi lidi nesmi byt ponechdno na pospas nejistoté,
ktera dnes prili§ ¢asto vede k tomu, Ze manZelsky Zivot neZiji podle Boziho zaméru.
Navic kromé naléhavych otazek manzelskych part jsou tu i ekonomické a socidlni
problémy, které cirkev nemtize opomijet, jak jsme fekli v nasi promluvé z 23. ¢ervna
1964.

To jsou, milovani synové, roviny, kterych se dotykd vas vyzkum: na jedné
strané jde o lepsi poznani fyziologickych zakonitosti, psychologickych a lékaiskych
udaji, demografickych zmén a socidlnich zvrat(i. Na strané druhé - a to pfedevsim -
jde o vys$si rovinu svétla, jenz na tato fakta vrha vira a tradi¢ni nauka cirkve. Cirkev
jako starostliva matka v kazdé dobé usilovala dat pfiméfenou odpovéd na velké
problémy lidstva. Z tohoto d@ivodu a podle pokynt Péna cirkev pfijima véci "staré i
nové", aby Bozi kvas evangelia vydal veskeré své bohatstvi a pfinesl lidem hojnost
napfirozeného Zivota.

Problém, o ktery se aktualné jednd, maZeme shrnout ndsledovné: Jakym
zpusobem a podle jakych norem maji manzelské pary, kdyz si vzajemné projevuiji
lasku, uskutec¢novat tuto sluzbu Zivotu, k niz jsou povolani? Ktestanska odpovéd’ se
vzdy bude inspirovat védomim povinnosti a distojnosti manzelského stavu, v némz
je laska kfestanskych manzel povznesena milosti svatosti a velikosti daru, jakym je
zivot darovany détem.

Jako strazkyné Boziho zdkona, a to jak pfirozeného, tak pozitivniho, cirkev
nemtize dopustit, aby byla sniZovana hodnota zivota ¢i velkolepa originalita lasky, jez
je schopna prekrocit samu sebe nejen ve vzajemném darovani manzel(, ale i ve
spole¢ném a jesté vice nezistném darovani sebe nové lidské bytosti.



Nase doba s sebou nese mnohem vétsi uvédomeéni si téchto skute¢nosti, nez
tomu bylo v minulosti. I kdyz pfed nami vyvstavaji obtizné problémy - pravé ty, které
vas zadam, abyste zkoumali s veSkerou vaznosti a svobodou ducha - nemtzeme snad
zahlédnout v badani, o kterém jsme se zminovali, prvni vlastovky feSeni problém,
které nam dnes pripadaji tak tézké? Chceme tomu véfit a doufame v to.

Chtéli jsme, aby baze vaseho vyzkumu byla dost Sirokd, aby zde byly lépe
zastoupeny rtzné myslenkové sméry, aby diky vasemu setkdni mohl zaznit hlas ze
zemi, které zakouseji velké obtiZe na sociologické tirovni, a aby laici, zvlasté manzelské
pary, v tak dileZitém pocinu méli své zastupce.

Nachéazite se pravé v nové a rozhodujici fazi vasich praci. Davétujeme vam, Ze
je s odvahou zavrsite. Jak jsme fekli pfed chvili: jde o otdzku pfilis dileZitou a nejistota
nékterych lidi je pfili§ drasava na to, aby vas neprovazel pocit naléhavosti, plynouci z
milosrdné lasky vici véem, kterym dluzime odpovéd'. Vase snaha, jak doufdme, bude
vedena pravé timto védomim.

Zapojte tedy vSechny své sily do splnéni svého tkolu. Nechte uzrét to, co
potfebuje svlij ¢as. Pamatujte vSak na utrpeni, jenZ mnozi zakouSeji. Pracujte
svédomité, aniZ byste se nechali odradit kritikou ¢i obtiZemi. Jste ve sluzbé cirkve a
Kristova zastupce, ktery na vasi komisi svoldva osviceni Nejvyssiho a otcovsky Zehna
vam, vasim rodindm a vasi praci.



Text originalu: Sacrosanctum Concilium Vaticanum II: Constitutiones, Decreta, Declarationes, Romae 1966.
Pfeklad: pracovni skupina pod vedenim Oto Madra.
Ceské vydani: Karmelitanské nakl., Kostelni Vydti 2002.

DRUHY VATIKANSKY KONCIL
Pastoralni konstituce Gaudium et spes, 50-51
7. prosince 1965

Manzelstvi a jeho plodnost

50. ManZelstvi a manzelskd laska jsou zaméfeny svou povahou k plozeni a
vychové potomstva. Déti jsou jisté nejvzacnéjsi dar manzelstvi a svym rodic¢tim
pfinaseji velmi mnoho dobrého. Sam Btih, ktery fekl: ,Neni dobré, aby ¢lovék byl sém™
(Gn 2,18), a ktery ,na zacatku ucinil lidi jako muZze a Zenu” (Mt 19,4), chtél jim doprat
néjakou zvlastni Gcast na svém dile stvoreni, a proto muzi a Zené pozehnal slovy:
,Plod'te a mnozte se” (Gn 1,28). Proto spravné péstovani manzelské lasky a cely
zptsob rodinného Zivota, jenZz z ného vznika - ostatni cile manZzelstvi se tim nechtéji
snizovat -, vyustuji v pevné odhodlani manzeld spolupracovat s laskou Stvofitele a
Vykupitele, ktery skrze né stale rozsitfuje a obohacuje svou rodinu.

Manzelé védi, ze plnénim tkolu déavat Zivot a vychovéavat - coz je tieba
povazovat za jejich vlastni poslani - se stavaji spolupracovniky lasky Boha stvofitele a
jakoby jejimi tlumoc¢niky. Proto budou plnit svij tkol s lidskou a kfestanskou
odpovédnosti. S vnimavou uctivosti viici Bohu si vytvoii spole¢nou dohodou a tsilim
spravny tsudek. Pfitom pfihlédnou jak k vlastnimu dobru, tak k dobru svych déti, at
jiZz narozenych nebo v budoucnu pfedvidanych; uvéazi téZ hmotné i duchovni
podminky doby a své situace a budou mit konecné zfetel i na dobro rodinného
spolecenstvi, svétské spolecnosti a cirkve. Tento tsudek si musi koneckoncti udélat
manzelé pred Bohem sami. At si v3ak jsou kiestansti manzelé védomi toho, ze zptisob
svého jednani nemohou urcovat podle své liboviile, ale Ze se vZdycky musi fidit
svédomim, které se ma prizptsobovat Bozimu zdkonu, a zZe maji byt ucenlivi vaci
ucitelskému Gfadu cirkve, ktery tento zdkon ve svétle evangelia autenticky vyklada.
Tento bozsky zakon ukazuje plny smysl manzelské lasky, chréni a pobizi ji k dosazeni
pravé lidské dokonalosti. Kfestansti manzelé tedy oslavuji Stvofitele a usiluji o
dokonalost v Kristu, kdyz s davérou v BoZzi prozfetelnost a s duchem obétil
velkomyslng, s lidskou a kfestanskou odpovédnosti plni tkol plozeni. Z manzeld,
ktefi takovym zptisobem splriuji Bohem svéteny tkol, je tfeba zvlasté pripomenout ty,
ktefi po uvazené a spolecné dohodé velkodusné pfijimaji a nalezité vychovavaji i
pocetnéjsi potomstvo.?

Manzelstvi ovsem nebylo ustanoveno jen kvtli plozeni; ale uZ sama povaha
nerozluéného svazku mezi osobami a prospéch déti vyzaduji, aby se spofddané
projevovala, rozvijela a zréla i vzajemnd laska mezi manzeli. Proto, i kdyZ chybi ¢asto

1 [121Srov. 1 Kor 7,5.

2 18]Srov. Prus XIL., projev , Tra le visite”, 20. 1. 1958: AAS 50 (1958), 91.

[Zde se mimo jiné piSe: ,Tam, kde se s nimi setkavame castéji, pocetné rodiny svéd¢i o: fyzickém a
moralnim zdravi k¥estanského lidu - Zivé vife v Boha a davéfe v jeho Prozietelnost - plodném a
radostném zdravi katolického manzelstvi.”]




tak zddané potomstvo, manzelstvi jako pospolitost a spolecenstvi celého Zivota trva a
zachovava si svou hodnotu a nerozluénost.

Soulad mezi manzZelskou laskou a uctou k lidskému Zivotu

51. Koncil vi, Ze nékteré zivotni podminky dnes ¢asto manzeldm brani v
harmonickém manzelském Zivoté a Ze se manZelé mohou octnout v okolnostech, kdy
se alespori docasné nemtze zvétSovat pocet déti a jen s obtiZemi se pritom da zachovat
vérna laska a plné Zivotni spolecenstvi. Kde je vsak intimni manZzelsky Zivot prerusen,
tam mtiZe byt nezfidka ohroZena vérnost a poskozeno dobro déti: tehdy se dostava do
nebezpeci vychova déti i odvaha mit dalsi.

Neéktefi se opovazuji fesit tyto problémy zptlisobem necestnym, nestiti se
dokonce ani usmrceni; cirkev v8ak pfipomind, Ze mezi Bozimi zdkony, tykajicimi se
na jedné strané predavani zivota a na druhé strané péstovani pravé manzelské lasky,
nemuiZe byt skute¢ny rozpor.

Bidh, pan nad zivotem, svéfil totiz lidem vynikajici kol udrZovat Zivot; tento
tikol maji v8ak plnit zptisobem hodnym ¢lovéka. Zivot se mé tedy s nejvétsi péci
chranit uz od samého poceti; potrat a usmrceni nemluvnéte jsou hanebné zlociny.
Pohlavnost u ¢lovéka a lidské plodiva schopnost podivuhodné vynika nad to, co se
vyskytuje na nizsich stupnich Zivota; proto ttkony manZzelskému zivotu vlastni, pokud
zachovévaji pravou dustojnost ¢lovéka, je tfeba mit ve velké tcté. Kdyz tedy bézi o to,
jak uvést v soulad manzelskou lasku s odpovédnym sdélovanim zivota, nezavisi
mravni povaha jednani jen na upfimném timyslu a zhodnoceni pohnutek, ale musi se
urcovat objektivnimi méfitky, vzatymi z pfirozenosti lidské osoby a jejich ¢inti; tato
méfitka uchovévaji cely smysl vzajemného darovéani i lidského plozeni v ovzdusi
pravé lasky. To ovSem nelze uskutecnit, nepéstuje-li se poctivé ctnost manzelské
Cistoty. Déti cirkve, které se opiraji o tyto zasady, nesméji pii fizeni porodnosti
nastoupit cesty, jez zamité ucitelsky trad cirkve, vykladajici Bozi zakon.3

Budiz vSem jasno, Ze Zivot lidi i tkol sdélovat ho dal se neomezuje jen na tento
svét a nemiiZze se posuzovat a chapat jen podle jeho méfitek, nybrz vzdycky ma vztah
k vé¢nému urceni ¢lovéka.

3 [14]Srov. Prus XI., enc. Casti connubii: AAS 22 (1930), 559-561: DS 3716-3718 [V odkazované pasazi mimo
jiné stoji: , Jakékoli manzelské obcovani, pfi némz jest olupovan tkon tmyslnym zasahem lidi o svijj
prirozeny tcinek, to jest dati Zivot ditéti, jest prolomenim zakona BoZziho a pfirozeného, a ti, kdo se
dopustili né¢eho takového, poskvriiuji své svédomi tézkou vinou.”];

Prus XII., proslov k tacastnikiim sjezdu Italského svazu porodnich asistentek 29. 10. 1951: AAS
43 (1951), 835-854 [Z textu vybirame: ,N&s predchidce Pius XI. znovu ve své encyklice Casti connubii z
31. prosince 1930 slavnostné vyhlasil zakladni zdkon pro manzelsky akt a manZelské vztahy: jakykoli
zdsah manzeld do naplnéni manzelského aktu nebo do rozvoje jeho pfirozenych nasledkl s tmyslem
zbavit jej jeho vlastni sily a zabranit poceti nového Zivota je nemoralni; Zddna ,indikace” ani nutnost
nemuZe ¢in, ktery je nemoralni svou podstatou, proménit v ¢in mordlni a pfipustny. /odkaz vynechan/
Toto natizeni plné plati dnes, jako platilo v¢era a bude platit i zitra a provzdy, protoze to neni nafizeni
pouhého lidského prava, nybrz vyjadfeni pfirozeného i bozského zakona.”];

PAVEL VL, proslov ke kardinadltim 23. 6. 1964: AAS 56 (1964), 581-589 [viz vySe].

Neékteré otazky, které potfebuji dalsi peclivéjsi prozkoumaéni, byly z pfikazu nejvyssiho
veleknéze predany komisi pro studium populace, rodiny a porodnosti, aby mohl nejvyssi veleknéz, az
komise splni svij tkol, pronést tsudek. Za tohoto stavu nauky ucitelského tfadu nehodla posvatny
sném bezprostfedné predlozit zddna konkrétni feSen.
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Text originalu: AAS 58 (1966) 1166-1170, 1168-1170;
Insegnamenti di Paolo VI, IV (1966) 521-525, 524-525.

PAVEL VL.
Promluva k narodnimu kongresu Italské spole¢nosti
pro porodnictvi a gynekologii
29. fijna 1966

Cirkev a regulace porodnosti

[...] Existuje v8ak bod, v némz se tyto dvé kompetence, nase a vase, mohou
potkat a vést spolu dialog. Jde o otazku regulace porodnosti; otdzku velmi Sirokou,
otazku citlivou a otazku, k niZ se my sami, kvili jejim ndboZenskym a etickym
dasledkim, mame pravo, nebo dokonce povinnost, vyjadfit. Jde o otdzku aktudlni.
Vime, Ze se od nas o¢ekava rozhodné slovo ohledné smysleni cirkve o této otazce. Je
vSak zfejmé, Ze tak nemtZeme ucinit pfi této prilezitosti.

Pfipomeneme zde pouze to, co jsme fekli v nasi promluvé 23. ¢erna 1964:
smysleni a norma cirkve se nezménily. Plati to, co je obsahem tradi¢niho uceni cirkve.
Nedavno slaveny ekumenicky koncil pfinesl néktera zakladni kritéria posuzovani,
velmi uZite¢nd pro integraci katolické nauky o tomto dtilezitém tématu, nikoli pro
zménu jejich podstatnych prvka. Maji ji naopak osvétlit a ukizat pomoci
smérodatnych argumentt hluboky zajem cirkve o otazky tykajici se lasky, manzelstvi,
porodnosti, rodiny.

Nové prohlaseni k otdzce regulace porodnosti, které se od cirkve ocekava,
nebylo jesté predneseno. A to proto, Ze my sami, kdyZ jsme ho prislibili a vyhradili pro
sebe, jsme chtéli pozorné zvazit rtizné doktrindlni a pastoralni problémy, které
ohledné této véci v poslednich letech vyvstdvaji. Chtéli jsme je prostudovat v
konfrontaci s tdaji védy a zkuSenosti, které jsou nam z rtiznych oblasti predstavovany,
zv]asté z té vasi, medicinské, a z oblasti demografie, abychom mohli predlozit spravné
a dobré feSeni tohoto problému, jenz nemiiZe byt jiné, neZ plné lidské, tedy moralni a
kiestanské. Vérime, ze jsme ke studiu téchto otdzek a kritérii hodnoceni pristoupili
nezaujaté. Povazovali jste to za svou povinnost. A usilovali jsme tento tikol splnit co
nejlépe. Proto jsme jim povéfili Sirokou, rtznorodou a vsestrannou mezinarodni
Komisi. Ta ve svych rtiznych sekcich a po dlouhych diskusich dokon¢ila svij velky
tkol a zaslala nam své zaveéry. Ty vsak, zna se ndm, nemohou byt povazovany za
definitivni, a to kvili zdvaznym disledkim, jaké by mély pro mnohé a obtizné otazky,
a to jak doktrinalni, tak pastoralni a socialni, které nesméji byt probirany izolované ¢i
dény stranou, ale logicky promysleny v celkovém kontextu daného studia. Tato
skute¢nost znova ukazuje, jak nesmirné komplexni a mimofdné zavazna je
problematika regulace porodnosti. Zada si od nasi odpovédnosti dalsi studium, jemuz
jsme uz s hlubokou tctou vénovali tolik pozornosti a sil, ale v némz s ohledem na
povinnosti naseho apostolského posldni odhodlané pokracujeme. To je divod, ktery
nasi odpoveéd zdrzel a jesté na n&jaky ¢as pozdrzi.

Jak jsme jiz tekli ve zminéné promluvé, norma doposud vyucovana cirkvi i
moudrymi pokyny koncilu vybizi k vérnému a velkorysému zachovavani. Nemiize
byt povazovana za nezavaznou, jako by se snad ucitelsky afad cirkve nachazel ve




stavu pochybnosti, zatimco je ve fazi studia a reflexe toho, co mu bylo predlozeno jako
hodné pozorného zvazeni.

Po tom, co jsme fekli, pdnové, bychom se snad mohli setkat znova, abychom
navazali na promluvu o tématu, které je tak daleZzité. V tuto chvili vsak vyjadfujeme
svou davéru ve vase smérodatné pochopeni a vasi svobodnou spolupréci tykajici se
normy, ktera nepramenti z nasi autority, ale z Boziho zakona, z zddného dil¢itho zajmu,
nybrz nejvyssiho zajmu o lidsky zivot vidény v jeho celistvosti, jeho diistojnosti a jeho
cili; normy, ktera véem piinasi dobro a posvéceni. [...]



II. Pfijeti a interpretace (1968-2018)

‘ Text originalu: Insegnamenti di Paolo VI, VI (1968) 869-873.

PAVEL VL
Promluva na generalni audienci
Vychodiska, motivy a cile encykliky Humanae vitae
31. ¢ervence 1968

Pozitivni pfedstaveni manZelské moralky v perspektivé jejiho poslani

NasSe slova se dnes nutné budou vénovat tématu encykliky o regulaci
porodnosti nesouci ndzev Humanae vitae, kterou jsme vydali v tomto tydnu. Mame za
to, Ze jste se sezndmili s textem tohoto papeZského dokumentu nebo pfinejmensim
sjeho podstatnym obsahem, Ze se nejedna o ¢isté negativni prohldSeni mravniho
zakona, tj. vylouceni kazdého jednéni, které si klade za cil ucinit poceti nemoZznym (¢.
14). Jde pfedevsim o pozitivni predstaveni manzelské moralky v perspektivé jejtho
poslani k lasce a plodnosti, ,ve svétle celistvého pohledu na ¢lovéka a jeho posléni,
k némuz byl povolan, které zahrnuje nejen jeho pfirozenou a pozemskou, ale i
nadpfirozenou a véénou existenci“4 (¢. 7). Objastiuje jednu zakladni oblast osobniho,
manzelského, rodinného a socidlniho Zivota, ale neni to vycerpavajici pojednani o
¢lovéku ve stéfe manzelstvi, rodiny, mravnich zdsad, nesmirné Siroké oblasti, ke které
se ucitelsky ufad cirkve mtiZze a musi snad vratit 8ir$im, organi¢téjsim a souhrnnéjsim
zptisobem.5 Tato encyklika ddva odpovéd na otazky, pochybnosti a tendence, o nichz
se, jak je zndmo, v posledni dobé vedla velmi rozsahla a Ziva diskuse, a 0 néZ se nas
ucitelsky a pastyfsky tfad intenzivné zajimal. Nyni o tomto dokumentu nebudeme
hovotit, jak kviili citlivosti a zdvaznosti tématu, které zda se prekracuje jednoduchost
tohoto kazdotydenniho proslovu, tak i kviili skutecnosti, Ze uz nechybéji a nebudou
chybét dostupné publikace ohledné encykliky, které se zabyvaji stejnym tématem
(srov. napt. G. Martelet, Amour conjugal et renouveau conciliaire®).

Vam chceme adresovat nékolik slov nikoli o dokumentu samotném, ale spise o
nasSich pocitech [sentimenti], které napliovaly nase nitro béhem dlouhého obdobi jeho
priprav.

Podrobné, ucelené a protrpéné studium pro vyieseni obtizného problému

Prvnim pocitem bylo védomi nasi velké odpovédnosti. Doprovazel nds od
zacatku aZ do konce naseho ctyfletého studia a prace na této encyklice. Vézte, Ze nam
pusobil nemalé duchovni utrpeni. V této situaci jsme citili tthu naseho tfadu jako
nikdy predtim. Studovali jsme, ¢etli, diskutovali, jak jen jsme mohli; a také jsme se
mnoho modlili. Nékteré okolnosti jsou vam znamé: museli jsme dat odpoveéd’ cirkvi,

4 Vlastni preklad.

> Nejrozsahlejsi pojednéani Pavla VI. o tématu odpovédného rodicovstvi v kontextu manzelské lasky
predstavuje Promluva k Equipes Notre-Dame (4. kvétna 1970), viz niZe, pozn. piekl

6 G. MARTELET, Amour conjugal et renouveau conciliaire. Lyon: Xavier Mappus 1967; it. vydani: Amore
coniugale e rinnovamento conciliare. Assisi: Citadella Editrice 1968 (pozn. prekl.).
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celému lidstvu; museli jsme prezkoumat, z povinnosti a se svobodou naseho
apostolského posléni, tradici nauky, nejen onu staletou, ale i souc¢asnou, nasich trech
bezprostiednich predchiidcii; museli jsme piijmout za vlastni uc¢eni koncilu, které jsme
sami vyhlasili; citili jsme, Ze mame piijmout, jak jen se ndm to zdélo byt mozné, zavéry
komise, papezem Janem [XXIIL] ustanovené a nami rozsifené, prestoZze meély jen
povahu konzultace, ale souc¢asné Ze mame zachovat nezbytnou opatrnost; védeéli jsme
o diskusich o tomto daleZitém tématu, které vzplanuly s velkou vasni a také s velkou
autoritou; vnimali jsme bouflivé hlasy vefejného minéni a tisku; naslouchali jsme i tém
nejctihodnéjsich Zen, mucenych timto tak tézkym problémem a jesté tézsi vlastni
zkuSenosti; cetli jsme védecké zpravy o alarmujicich demografickych otdzkach svéta,
podloZené ¢asto studiemi odbornikii a vladnimi programy; z rtznych koutt svéta k
nam prichazely publikace, nékteré zamérené na zkoumdéni urcitého konkrétniho
védeckého aspektu problému, jiné na realistické tvahy ohledné ¢etnych a zdvaznych
sociologickych problémt, zatimco dalsi, dnes velmi naléhavé, ohledné prevratnych
zmén v kazdé oblasti moderniho Zivota...

Castokrat jsme méli dojem, Ze jsme tim mnoZstvim dokumentli jakoby
pfemozeni, a ¢astokrat jsme, lidsky feceno, pocitili nedostate¢nost nasi osoby tvari v
tvar hrozné apostolské povinnosti vyslovit se k danému problému; ¢astokrat jsme se
trasli pred dilematem, zda zvolit cestu snadnych astupktt ndzorim dnesni doby, ¢i
vyslovit zavér, ktery by lidé dneska jen tézko snesli a ktery by snad mohl byt pro
manzelsky zivot zbyte¢né zatéZujici.

Svédomi otce oteviené hlasu pravdy a Bozi normy

Vyuzili jsme mnoha specifickych konzultaci s osobami vysoké moralni, védecké
a pastoralni arovné. Prosili jsme o svétlo Ducha Svatého a své svédomi jsme tplné a
svobodné otevteli hlasu pravdy. Usilovali jsme o vyklad Bozi normy, ktera tryska z
niternych poZadavk(i autentické lidské lasky, podstatnych struktur instituce
manzelstvi, osobni distojnosti manzeld, jejich poslani slouZzit Zivotu a svatosti
kiestanského manzelstvi. Uvazovali jsme nad neménnymi prvky tradi¢ni a platné
nauky cirkve, zvlasté pak nad ucenim nedavného koncilu. Peclivé jsme zvazovali
dasledky jednoho ¢i druhého rozhodnuti. A neméli jsme Zadnou pochybnost o tom,
Ze je nasi povinnosti pfednést nase zavéry tak, jak byly vyjadieny v aktudlni encyklice.

Pfesné pastoracni hodnoceni moralné pripustnych navrhi
védy a sociologickych dat

Dalsi cit [sentimento], ktery nas vZdy vedl pfi nasi préci, byla milosrdna laska
[carita], pastora¢ni citlivost vici tém, ktefi jsou povolani zaclenit svou jedinecnou
osobnost do manzelského a rodinného Zivota. Radi jsme nasledovali personalisticky
pristup, vlastni koncilni nauce, k manzelskému spolecenstvi, a tak dali lasce, ktera mu
déava pocatek a zivi ho, predni misto, které mu ze subjektivni perspektivy nalezi mezi
hodnotami manzelstvi. Za¢lenili jsme zde také vsechny navrhy ohledné toho, co je
mravné pripustné, abychom podpotili zachovavavani znovu potvrzené normy. K
vykladu nauky jsme chtéli rovnéz pfipojit nékteré praktické pokyny pastora¢ni
povahy. Ocenili jsme pfinos védcli pro pokrok v poznavani biologickych procesti

9



pfedavani zivota a pro spravnou aplikaci lé¢ebnych prostredkd a mravni normy, ktera
je ji vlastni. Uznali jsme odpovédnost, a tedy i svobodu, manzelt jakoZto uskutec-
novateltt Boziho planu pro lidsky Zivot vyklddaného ucitelskym trfadem cirkve pro
jejich osobni dobro a dobro jejich déti. Poukazali jsme na nejvyssi zamér cirkve, jenz
prostupuje naukou a praxi cirkve, totiz poméhat lidem, branit jejich diistojnost, chapat
je a podpirat je v jejich tézkostech, vyucovat je v bdélém smyslu pro odpovédnost,
pevném a pokojném sebeovladani, odvazném pfijeti velkych a sdilenych povinnosti
zivota a obéti, které jsou nevyhnutelné pro uskutecriovani ctnosti a budovani
plodného a stastného rodinného krbu.

Ziva duvéra v kfestanské manzele a cely Bozi lid

Namahavou pripravu tohoto dokumentu konec¢né provazel cit nadéje. Nadéje,
Ze jiz pro svou vlastni kvalitu, pro svou lidskou pravdivost, bude dobte pfijat, a to
navzdory dnes tak rozsifené rozmanitosti nazorti a navzdory obtiZim, které naznacena
cesta mlize pfinést tomu, kdo ji chce vérné kracet, a rozumi se i tomu, kdo ji ma
pravdivé vyucovat. Nadéje, Ze zvlasté odbornici budou schopni v samotném
dokumentu objevit pravdivé vldkno [filo genuino], které ho poji s kfestanskych
chapanim Zivota a které nas opraviiuje prijmout za vlastni apostolova slova: ,,Nos
autem sensum Christi habemus”, my vSak mame mysl Kristovu (1 Kor 2, 16). A kone¢né
nadéje, ze to budou kiestansti manzelé, kdo pochopi, Ze nase slovo, i kdyZ se mtze
zdat pfisné a narocné, chce byt tlumocnikem opravdovosti jejich lasky, povolané k
tomu, aby se proménila diky napodobovéni toho, jak Kristus miluje svou mystickou
nevéstu, cirkev. A také Ze to budou oni, kdo budou schopni podpoftit kazdé praktické
hnuti smétujici k pomoci rodiné v jejich potiebach, k tomu, aby se plné rozvinula, a k
podpore spirituality odpovidajici soucasné roding, ktera bude zdrojem dokonalosti
pro jeji jednotlivé cleny a mravniho svédectvi ve spole¢nosti (srov. Apostolicam
actuositatem, 11; Gaudium et spes, 48).

Jedna se, jak vidite, drazi synové a dcery, o specifickou otdzku, kterd se dotyka
jednoho z mimotadné citlivych a vaznych aspektii lidské existence. A jako jsme my
usilovali o to studovat a vylozit ho pravdivé a s laskou [caritd], jak si to dané téma
zadalo od naseho ucitelského utfadu a poslani, tak také vas vSechny, jichZ se tato otdzka
pfimo ¢i nepiimo tyka, zddame, abyste ho promysleli s tctou, kterd mu ndlezi, v
sirokém a jasném kontextu kiestanského Zivota.
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Text originalu: Insegnamenti di Paolo VI, VI (1968) 1098-1099.

PAVEL V1., Promluva pfi Andél Pdné (4. srpna 1968)

Slovo nasi encykliky Humanae vitae mélo mnoho ohlasti. A - pokud si
pamatujeme - papezi nikdy nepfislo tolik spontannich projevi podékovani a souhlasu
za uvetejnéni néjakého dokumentu, jako pfi této prileZitosti, a to ze vSech svétadilti a
od nejriaznéjsich vrstev obyvatelstva. Uvadime to, abychom podékovali vSem, kteti
pfijali nasi encykliku a projevili ndm svij souhlas. At jim Pan Zehna!

Vime vsak, Ze je mnoho i téch, ktefi nase uceni nepfijali s povdékem, dokonce
je nemalo téch, ktefi se stavi proti nému. Do jisté miry dokdZeme toto neporozumeént i
tento odpor pochopit. Nase slovo neni snadné, neshoduje se se zptisoby, které se dnes
bohuzel stale vice $ifi, jako pohodlné a zdéanlivé prospésné pro lasku a rovnovahu
rodiny.

Chceme jesté prfipomenout, Ze norma, kterou jsme vyhlasili, neni nase, ale je
vlastni strukturdm Zivota, lasky a lidské dustojnosti; vyplyva z Boziho zakona. Neni
to norma, ktera by prehlizela sociologické a demografické podminky dnesni doby,
nestavi se ani, jak se néktefi domnivaji, proti racionalni kontrole porodnosti,
védeckému vyzkumu ¢i terapeutii, tim méné proti opravdu odpovédnému rodicovstvi
a harmonickému rodinnému souziti. Je to pouze naro¢néd a pfisna mravni norma, i
dnes stale platici, ktera zakazuje pouzivani prostfedkd, které tmyslné zabrarnuji
poceti, a tak narusuji cistotu lasky a poslani manzelského Zzivota.

Promlouvali jsme z povinnosti naseho tfadu a vedeni pastora¢ni laskou. Proto
posilame otcovsky pozdrav vSéem manzeltim a vSéem rodinam, ktefi hledaji a nachazeji
v Bohem chténém fadu svou mravni silu i své pravé stésti. A ze srdce vam vsem,
spolecnosti zaloZené na kiestanském vyznani, zehname.

Text originalu: Insegnamenti di Paolo VI, VI (1968) 1099-1100.

PAVEL VL., Promluva pfi Andél Pdné (11. srpna 1968)

Pfichazite na toto znamé svatec¢ni setkani, abyste se s nami chvili modlili; nuze,
pomodlete se dnes i za nas. Dobii vétici se nékdy modli na tmysly papeze. Rekneme
vam, jaké amysly to nyni jsou.
umysl. Znate komentére k nasi posledni encyklice Humanae vitae [vydané] na obranu
transcendence a dtstojnosti lasky, svobody a odpovédnosti manzelt a nedotknu-
telnosti rodiny: velmi mnoho komentait je uslechtilych a pozitivnich, jiné takové
nejsou. Prosime naseho Pana, aby podeprel nas ucitelsky tfad svou autoritou, svym
pokojem a svou dobrotou. At jsou poZehnani vsichni, kdo ho pfijimaji, a také ti, kdo
ho odmitaji, aby jejich svédomi bylo osviceno a vedeno spravnou naukou a morélkou,
pravou a vzneSenou. Vybizime je alesponi k promysleni tématu, které je tak podstatné
a dtlezité.
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Text originalu: Insegnamenti di Paolo VI, VI (1968) 403-414, 413 (Sp. orig.); 414-425, 424-425 (it. prekl.).

PAVEL VI, Promluva k biskuptm Latinské Ameriky
24. srpna 1968

[...] V nasi encyklice jsme museli pronést vazné, ale dobré slovo na obranu
pocestnosti lasky a dtistojnosti manZzelstvi. Velkd vétsina cirkve ho pfijala kladné a s
davéryplnou poslusnosti, a to s védomim, Ze nami vyhldSsend norma vyzaduje silné
mravni citéni a odvazného ducha obéti. Bah at Zehna tomuto uslechtilému
kiestanskému postoji. Nejedna se o bezhlavy tprk vsttic prelidnéni; neumensuje téz
zodpovédnost ani svobodu manZeld, jimZ nezakazuje poc¢estnou a racionalni kontrolu
porodnosti; nebrani legitimni 1é¢bé a pokroku ve védeckém vyzkumu. Jde o hlubokou
a vnitfné soudrznou etickou a spiritudlni vychovu; vylucuje pouzivani prostfedka,
které znesvécuji [profanano] manzelské styky a které chtéji fesit obtizné problémy
populace pfilis snadnymi opattenimi. Jedna se v kone¢ném diisledku o obranu Zivota,
ktery je Bozim darem, vzneSenosti rodiny, sily naroda.

Vybizime vas, bratfi, abyste dobfe pochopili vyznam citlivého a obtiZného
stanoviska, které jsme, z tcty k BoZzimu zdkonu, museli vydat. A Zaddme vas, abyste
vyuzili kaZzdého pastora¢niho a socidlniho prosttedku, aby toto stanovisko bylo pfijato
tak, jak se to slusi u lidi vedenych zdravym rozumem [vero senso umano]. A kéz Bith
d&, aby téz ona ziva diskuse vyvoland nasi encyklikou vedla k lepsimu poznani BoZzi
vile, aby bylo mozné postupovat bez vyhrad, a abychom v téchto velkych
pastoracnich a lidskych obtizich mohli splnit svou sluzbu ke prospéchu dusi a se
srdcem Dobrého Pastyte. |...]

Text originalu: Insegnamenti di Paolo VI, VI (1968) 674-689, 679-680.

PAVEL V1., Promluva ke kolegiu kardinald a Rimské kurii
23. prosince 1968

[...] Je zfejmé, ze Cirkev miize plné uskutecriovat své poslani mezi lidmi byt
svétlem a posvécovat pouze tehdy, kdyZ bude milovat pravdu a zistane jednotna a
soudrznd, jak ji chtél mit jeji Bozsky Zakladatel. Pak bude moci nabidnout svétu
cennou spolupraci na prosazovani miru, pozvednuti ¢clovéka a pokroku, k niz ji vzdy
vybizela samotna jeji pfirozenost: byt spolec¢enstvim lasky.

Z téchto divodil jsme se nemohli zfici povinnosti pfed zraky a jménem celé
cirkve, jako slavnostni Amen na zavér Roku viry, slaveného na pamatku 19 stoleti,
které uplynuly od mucednické smrti apostolti Petra a Pavla, pronést Vyznini viry, jak
nase, tak Boziho lidu.”

Z tychz davoda, abychom nezklamali volani, ocekdvani, pottebu BoZiho lidu,
jsme museli z pozice pastyie celé cirkve dat odpoveéd’ na otazky, které trapi dnesniho
¢lovéka, kiestana, ohledné starého problému odpovédného rodicovstvi a moralné

2 N

spravné regulace porodnosti. Odpoveéd’ to byla dlouho promyslena, protoze jsme

7 Srov. PAVEL VI., Vyzndni viry (30. 6. 1968), Insegnamenti di Paolo VI, VI (1968) 292-299 (Iat.); 302-310 (it.),
pozn. prekl.
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chteli, aby byly peclivé zvaZeny nové argumenty a namitky vznesené proti stdlému a
vSeobecnému uceni cirkve, které se nam tak nové ukazalo ve své vazné a soucasné
jasné jistoté.

Nejsou ndm nezndmé rtizné reakce, které nase prohlaseni vyvolalo. VSechny
jsme si poznamenali, s respektem, ktery médme vici vSem, a s tmyslem na né ve
vhodnou chvili v nutnych pfipadech odpovédét, zvlasté co se tyce pastoracnich
problémi. Ale nyni véfime, Ze nase uceni bude pfijato s upfimnym duchem viry, bude
promysleno v ramci klidné a Siroké reflexe, bude vnimédno jako odpovidajici
kiestanské tradici a kfestanskému citéni, jako prozirava ochrana pravdivosti [onesta]
a dtstojnosti lasky, chapdno jako Skola vysoké mordlky a upfimné manzelské
spirituality, Zito jako posila instituce rodiny a zdravi spole¢nosti, a pfinese mnoho
plodd, které ucini souc¢asny Zivot ctnostnym a Stastnym a pfipravi na zivot budouci.

Péce o svatou BoZi Cirkev, péce, kterou milujeme a vykondvame s divérou, pro
nase nase slabé sily vZdy obtiZnda, nds vede ke stdle vétsi davéfe v cennou pomoc a
spolupraci nejen posvatného kolegia [kardindld] a tfad(i nasi kurie, ale také, a zvlasté
nyni, nasich bratfi v biskupské sluzbeg, roztylenych po svété a majicich na starost rtizné
diecéze. Studovali jsme rozlicnymi zptisoby, abychom v co nejvétsi mife zajistili
tomuto Apostolskému stolci i celé cirkvi vklad jejich zkuSenosti, jejich rad a jejich
odpovédnosti. [...]

Text originalu: Insegnamenti di Paolo VI, VII (1969) 982-985, 984-985.

PAVEL VI., Promluva pfi generalni audienci
25. ¢ervna 1969

[...] Vyvstane otadzka: takZe ktestanstvi neni snadné? TakZe neni pro nas
moderni lidi ptijatelné, prezentovatelné soucasnému svétu? Nemame v tmyslu v tuto
chvili nalezitym zptsobem vyfesit tuto zavaznou, i kdyZ ne pfili§ hlubokou obtiZz.
Pfipomeneme pouze to, Ze cena za véci snadné, pokud jsou krasné, dokonalé, pokud
se staly takové diky pfekonani velkych prekazek, je vZdycky vysoka. Pomysleme na
tuto zékonitost, kterd provazi kazdou snahu v oblasti kultury a pokroku, naptiklad
kdyz mame prilezitost cestovat letadlem: 1état je tak snadné! Ale kolik to stdlo studia,
namahy, rizika, kolik obéti!

A pak, abychom se pridrZzeli naseho tématu, si mlzeme polozit otazku:
kiestanstvi je pouze pro lidi slabé povahy a mdlého mravného svédomi? Pro lidi
zbabélé, vlazné, konformisty, ty, kdo se nestaraji o prisné pozadavky BoZiho
kralovstvi? Ptame se ¢astokrat, zda mezi pfi¢inami ubytku povolani k velkorysému,
bezvyhradnému a definitivnimu ndasledovani Krista neni ono kfestantvi povrchné
pfedstavované jako zmékcené, bez hrdinstvi a bez obéti, bez KtiZe, kterému tedy
schazi mravni velikost plnosti lasky. A klademe si otdzku, zda i mezi divody ndmitek
vznesenych vici encyklice Humanae vitae neni také toto skryté smysleni: zrusit naro¢ny
zékon, a tak ucinit Zivot jednodussim. (Ale co v pfipadé, Ze se jedné o zdkon, ktery ma
sviij zaklad v Bohu?)
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Text originalu: AAS 62 (1970), 428-437
Preklad: Alzbéta Di¥imalova, 2009.
Revize: Karel Skocovsky (mezititulky redakéni).

PAVEL VL.
Promluva k Equipes Notre-Dame3
4. kvétna 1970

1. Drazi synové, drahé dcery,

nejdiive vam z celého srdce dékujeme za vase slova viry, za vasi no¢ni modlitbu na
mé umysly i za vaSe nasazeni ve sluzbé novym povolanim. A chceme vam fici, jak
velkou radost mame dnes rano, ze vas mtiizeme pfijmout a skrze vas se obratit na
20 000 manzeltt hnuti Druziny Panny Marie, o jehoZ rozsifeni ve svété a snaze zit
s Kristem a kazdodenné s nim pracovat na vasi manzelské lasce jste mi pred chvili
vypravéli. Mezi kiestanskymi péry tvofite skupinky vzdjemné duchovni pomoci, jimz
v jejich tsili pomaha i knéz. Jak bychom se z toho neradovali? Drazi synové a drahé
dcery, papez vas z celého srdce povzbuzuje a Zehna vasemu snaZeni.

Prilis ¢asto se mohlo zdat, Ze se cirkev k lidské lasce stavi podeziravé, ale tento
dojem je nespravny. A tak vam to dnes chceme jasné fici: ne, Bith neni nepfitelem
velkych véci lidského Zivota a cirkev v zadném pripadé nepodceriuje kazdodenné
prozivané hodnoty manzel. Prdvé naopak, dobrd zprdva pfinesena Kristem
Spasitelem je také dobrou zpravou pro lidskou lasku, vynikajici ve svych pocatcich -
,Bth vidél viechno, co udélal, a hle - bylo to velmi dobré”® - pak ovsem porusenou
htichem, ale také vykoupenou do té miry, Ze se stdva diky milosti prostfedkem ke
svatosti.

Manzelstvi jako povolani ke svatosti

2. Jako vsichni pokiténi jste i vy, podle uceni cirkve znovu slavnostné
potvrzeného na koncilu,!® povolani ke svatosti. Mate k ni ale sméfovat sobé vlastnim
zptsobem, svym Zivotem v rodiné a skrze néj.!! Cirkev nds u¢i: ,manzelé [jsou] milosti
posilovani k svatému zivotu“!? a k tomu, aby ze svého manzelstvi ucinili ,doméaci
svatyni cirkve”.13 Tyto myslenky, na néz se dnes tak tragicky zapoming, jsou vam jisté
zndmé. Chceme o nich s vami trochu premyslet, abychom ve vas posilili, je-li to
potteba, vili Zit velkomyslné vase lidské a kfestanské povolani k manzelstvil* a
spolupracovat tak na velkém tmyslu BoZzi lasky ke svétu, jimz je utvorit lid , ke chvale
jeho bozské velebnosti”.1>

8 Francouzsky Equipes Notre-Dame (Druziny Nasi Pani), hnuti manzelti, které zaloZil spole¢né se ¢ty¥mi
manzelskymi pary v roce 1938 otec Henri Caffarel, pozn. red.

°Gn 1,31.

10 Srov. Véroucna konstituce Lumen gentium, 11.

11 Tamtéz, 41.

12 Pastoralni konstituce Gaudium et spes, 49.

13 Dekret Apostolicam actuositatem, 11.

14 GS, 1, 47-52.

15 Ef1,14.
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I. Manzelstvi
Jako muZe a Zenu je stvofil

3. Jak nds ué¢i Pismo svaté, manZelstvi je difive nez svatosti velkolepou
pozemskou skute¢nosti. , Btih stvofil ¢lovéka ke svému obrazu, k obrazu Bozimu ho
stvoril, stvoril je jako muZe a Zenu.”1® Chceme-li pochopit, ¢im je a ¢im ma byt lidsky
par, manzelé, je tieba se k této prvni strance Bible stale vracet.

Psychologické rozbory, psychoanalytické vyzkumy, sociologické prizkumy a
tilozofické reflexe jisté mohou prinést sviij osvétlujici pohled na sexualitu a lidskou
lasku, ale spiSe by nas zaslepovaly, kdyby opomijely toto zdkladni uc¢eni, které je ndm
déano od pocatku: dualita pohlavi byla Bohem chténa, aby muZ a Zena spole¢né byli
obrazem Boha a jako on zdrojem zivota: , Plod'te a mnozZte se, napliite zemi a podmarite
si jil“17

Pozorné ¢teni prorokti, mudroslovnych knih a Nového zakona ndm ostatné
vyznam této zdkladni skute¢nosti ukazuje a uc¢i nas, abychom ji neredukovali na
télesnou touhu a sexudlni aktivitu, ale objevili v ni komplementarni hodnotu muze a
zeny, velikost i kfehkost manzelské lasky, jeji plodnost a otevienost tajemstvi zaméru
Bozi lasky.

Vychova k lasce za souc¢asnych podminek

4. Toto uceni si i dnes zachovava veskerou svou hodnotu a vyzbrojuje nas proti
pokusenim nicivého erotismu. Tento scestny fenomén by nas mél alespon varovat
pfed nebezpecim materialistické civilizace, ktera v této tajemné oblasti jaksi tusi néco
jako posledni ostrtvek posvatné hodnoty. Budeme ji umét vytrhnout z pasti
smyslnosti?

Uméjme alespon zarazit neblahé dopady cynické invaze ziskuchtivého
pramyslu v této oblasti na mladez. Podporujme vychovu, kterd bez potlacovani ¢i
zédkazi pomdaha ditéti nebo dospivajicimu postupné si uvédomovat silu, ktera se
v ném probouzi, integrovat ji do své osobnosti, tuto rostouci silu ovladat a dospét
k plné zralosti citové i pohlavni a pfipravit se tak na sebedarovani v lasce v jeji
opravdové dimenzi, zptisobem vylu¢nym a definitivnim.

Manzelstvi: jediné a nerozlucitelné

5. Svazek muze a Zeny se ve skutecnosti radikalné lisi od jakéhokoli jiného
lidského spolecenstvi a utvéfi jedinecnou skute¢nost, tedy manzelstvi zaloZené na
vzajemném darovani jednoho druhému: ,a stanou se jednim télem”.'® Neodvolatelna
nerozlucitelnost tohoto svazku je peceti svobodného a vzijemného zavazku dvou
svobodnych osob, které ,uz tedy nejsou dva, ale jeden”.1” Jsou jedno télo, jeden pér,

mohli bychom téméf fici jedina bytost. Jejich jednota na sebe stiatkem bere socidlni a

16 Gn 1,27.
17Gn 1,28.
18 Gn 2,24.
19 Mt 19,6.

15



pravni formu a projevuje se jako spolecenstvi Zivota, jehoz plodnym vyjadfenim je
télesné darovani.

To znamen4, Ze stiatkem vyjadiuji manzelé vili navzajem si patfit cely Zivot a
za timto Gcelem utvofit objektivni pouto, jehoZ zakonitosti a ndroky zdaleka nejsou
otroctvim, ale garantuji ochranu a skute¢nou oporu, jak to kazdodenné sami zaZivate.

Manzelska laska

6. Darovani ovSsem neni splynuti. Kazdd osobnost zistdvd odlisnd, ve
vzdjemném darovani zdaleka neni zruSena, ale potvrzena a zuslechténa a béhem
manzelského Zivota roste podle zdkona lasky: davat se jeden druhému a davat se
spole¢né druhym.

Laska je totiZ pojivo, které tomuto spolecenstvi Zivota dava pevnost a nadseni,
které ji vede ke stale dokonalejsi plnosti. Uc¢astni se toho cela bytost v hloubce svého
osobniho tajemstvi a vSech svych slozek citovych, smyslovych, télesnych i duchovnich,
takZe stédle lépe utvari Bozi obraz, jejZ maji manzelé povolani ztélestiovat ve svych
radostech i zkouskach Zivota, takZe je pravda, Ze laska je vic neZ jen laska. Neni zddna
manzelska laska, kterd by ve své nejhlubsi radosti nebyla vzepétim k nekone¢nu a
nechtéla byt ve svém vzletu vérnd, aplnd, vyluénd a plodna.?’ A v této perspektivé
nachazi touha svij plny vyznam. Manzelsky akt je pro manZele prostftedkem vyjadreni
a stejné tak poznavani a utvareni spolecenstvi. UdrZuje a posiluje lasku a v jeho
plodnosti manZzelé nachdzeji nejvyssi naplnéni: podle Boziho obrazu se totiz stavaji
pramenem zivota.

Kfestan vi, Ze lidska laska je dobré pravé svym ptivodem, a pokud je, jako vse
v ¢lovéku, zranéna a deformovana hiichem, nachazi svou spasu a vykoupeni v Kristu.
Ostatné nejsme pouceni dvaceti stoletimi kiestanské historie? Kolik péarti naslo
v manZzelském Zivoté, jediném Zzivotnim spolecenstvi, které je zaloZeno na svatosti,
svou cestu ke svatosti!

II. Manzelé ,,v Panu”
Nové stvoreni

7. Dilem Ducha svatého?! z nas kiestni obnoveni déla nové stvoreni,?> povolané
»Zit novym Zivotem”.23 V tomto velkém dile obnovy vseho v Kristu se i manzelstvi,
oc¢isténé a obnovené, stdvd novou skute¢nosti, svatosti nové smlouvy. A tak je na
prahu Nového zdkona, stejné jako na poc¢atku Starého, vyzdvizena manzelska dvojice.
A jako bylo manzZelstvi Adama a Evy pramenem zla, které se rozsitilo na cely svét, tak
manzelstvi Josefa a Marie je vrcholem, z néhoz se rozlévéa svatost po celé zemi. Spasitel
zacal dilo spasy timto panenskym a svatym spojenim, v némz se ukazuje jeho
vSemohouci viile o¢istit a posvétit rodinu, svatyni lasky a kolébku Zivota.

20 Srov. encyklika Humanae vitae, 9.
21 Srov. Tit 3,5.

22 Srov. Gal 6,15.

23 Rim 6,4.
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Jednota ,v Panu”

8. Od té chvile je vSe proménéno. Svaty Pavel upozoriiuje kiestansky par, ktery
se chce vzit: ,nepatfite sami sobé”.?* Jsou udy Kristovy, oba ,v Panu”, a jejich spojeni
se tedy dégje také ,v Panu” stejné jako spojeni s cirkvi. Proto je manzelstvi , velikym
tajemstvim®,?> znamenim, které nejenze tajemstvi spojeni Krista s cirkvi predstavuje,
ale i obsahuje a vyzatuje milosti Ducha svatého, ktery mu vdechuje Zivot. Ten nam
totiZ dava lasku, ktera je pfece vlastni Bohu, abychom ho milovali a také abychom
touto boZskou laskou milovali druhé: ,, Milujte se navzéjem, jako jsem ja miloval vas.”26
Projevy néZnosti jsou tedy u kfestanskych manzelt proniknuty laskou, kterou cerpaji
v BoZim srdci. A jestliZe by lidskému zdroji hrozilo vyschnuti, jeho bozsky pramen je
stejné nevycerpatelny jako neproniknutelné hlubiny BoZi néhy.

K tak dvérnému, silnému a bohatému spolecenstvi sméfuje manzelska laska.
Jako vnitfni a duchovni skute¢nost proménuje zivotni spolec¢enstvi manzelt v to, co
by se dalo podle uceni koncilu nazvat ,, domaci cirkev”,?” skute¢nou , buriku cirkve”,
jak to fikal uZ na$ milovany predchtidce Jan XXIIL. pfi vasi pouti 3. kvétna 1959,%8
buniku zakladni, Zivotodarnou, bezpochyby nejmensi, ale také nejzakladnéjsi buriku
organismu cirkve.

9. Tajemstvi, v némzZ je zakofenéna manzelska laska a které osvétluje vsechny
jeji projevy, je tajemstvi Vtéleni, které povysuje naSe lidské moznosti a pronika je
zevnitt. Kfestanska laska je, aniz by jimi pohrdala, pfivadik jejich plnosti, s trpélivosti,
velkodusnosti, silou a jemnosti, jak rad zdhrazioval svaty Frantisek Salesky, kdyz
vyzdvihoval manZelstvi svatého Ludvika.?

Je-li nebezpe¢na fascinace télem, pak pokusSeni angelismu neni o nic méné
nebezpec¢né: pohrdand skutecnost se brzy domaha svého mista. A tak at’ se kiestansti
manzelé s védomim toho, Ze nesou sviij poklad v nddobé hlinéné,?® snazi s pokornou
horlivosti uvadét v Zivot doporuceni svatého Pavla: ,vase téla jsou tdy Kristovymi...,
chramem Ducha svatého... Oslavujte proto Boha svym télem.”3! ,Manzelé v Kristu” se
uz nemohou spojovat jinak nez ve jménu Kristové, kterému patfi a pro néjz maji
pracovat jako aktivni tdy. Nemohou tedy disponovat svym télem, zvlasté proto, Ze je
principem prfedavani Zivota, leda v Duchu a pro Kristovo dilo, protoze jsou jeho udy.

Plodnost paru
10. Télesna plodnost kiestanskych manzel, ,,svobodnych a zodpovédnych

spolupracovniktl Stvoftitele”,3? tedy ziskdva novou vzneSenost. Sila, kterd je vede ke
spojeni, je nositelkou Zivota a dovoluje Bohu doprat si déti. Manzelé, ktefi se stali

241 Kor 6,19.

%5 Ef 5,32.

26 Jan 13,34.

27 Véroucna konstituce Lumen gentium, 11.

28 Discorsi, messaggi, colloqui del santo Padre Giovanni XXII, I, Tip. Pol. Vat., s. 298.
29 UTvod do zbozného Zivota, 111 ast, 38. kapitola.

30 Srov. 2 Kor 4,7.

311 Kor 6,13-20.

32 Encyklika Humanae vitae, 1.
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otcem a matkou, nad kititelnici s izasem zjistuji, Ze jejich dité, znovuzrozené ,,z vody
a z Ducha”,?? je od této chvile Bozim ditétem a Ze je jim svéfeno, aby bdéli nejen nad
jeho rtstem télesnym a mravnim, ale také nad rozkvétem a vyvojem onoho ,nového
¢lovéka”.?* Ono uZ nenti jen to, co vidi, ale jesté vic to, v co véfi, ,nekonec¢no tajemstvi
a lasky, které by nas oslepilo, kdybychom je vidéli tvafi v tvai”.3 Tak se vychova stava
skute¢nou sluzbou Kristu, podle jeho vlastnich slov ,cokoliv jste ucinili jednomu
z téchto mych nepatrnych bratfi, mné jste ucinili”.3¢

A kdyz se stane, Ze se dospivajici uzavie pied vychovnym vlivem rodict,
mohou se v bolesti G¢astnit na Kristové utrpeni z odmitnuti ¢lovéka.

11. Drazirodice, Bah vdm nesvéfil tak dilezity akol,?” aniz by vam dal zazra¢ny
dar, totiz svou otcovskou lasku. Skrze rodice, ktefi miluji své dité, v némz Zije Kristus,
se projevuje laska Otce, jenz se skldni nad svym milovanym Synem.3 Skrze autoritu
rodic¢li se uskutectiuje jeho autorita, skrze jejich oddanost jeho prozfetelnost ,Otce, od
néhoZz kazdé otcovstvi na nebi i na zemi pochazi”.?® A tak také maly kfestan skrze
lasku svych rodi¢ti objevuje otcovskou ldsku Boha a, jak fika koncil, , prvni zkuSenost
s cirkvi”.40 Uvédomi si to nepochybné, teprve az trochu vyroste, ale BoZi laska skrze
néhu otce i matky uz nyni zptisobuje, Ze v ném rozkvéta a roste zivot Boziho ditéte.
Jaka je tedy nddhera vaseho povoldni, které svaty Tomas pravem pripodobriuje
knézské sluzbé: ,Nékteti sifi a udrzuji duchovni Zivot ¢isté duchovni sluzbou, to je
pfipad svatosti knéZstvi, jini skrze sluzbu zaroven télesnou a duchovni, coz se
uskutecniuje ve svétosti manZzelstvi, jeZ spojuje muZe a Zenu, aby pifivadéli na svét
potomstvo a vychovavali je k uctivani Boha.”41

Manzelé, ktefi prozivaji tu tézkou zkousku, Ze nemaji déti, jsou i presto
povoléani ke spolupréci na rtstu BoZiho lidu, a to mnoha rtznymi zptisoby.

Povinnost pohostinnosti

12. Chtéli bychom dnes rano zaméfit vasi pozornost k tématu pohostinnosti,
ktera je vynikajici formou apostolského poslani manzelt. Svaty Pavel Rimantim
doporucuje: , ochotné poskytujte pohostinstvi“,*? obraci se pfedevsim na manzele a
pfitom mysli na pohostinnost Akvily a Priscilly, jiz sdm jako prvni vyuZzival a jiz pak
pfijimalo celé kiestanské shromazdéni.*3 Jakou milosti je v nasi dobé, pro mnohé tolik
tvrdé, byt vitan, slovy svatého Jana Zlatoastého,* , v této malé cirkvi”, vstoupit do jeji
néhy, objevit jeji matei'skost, zakusit milosrdenstvi; vzdyt je pravda, Ze kfestanska

33 Jan 3,5.

34 Ef 4,24,

35 Emmanuel Mounier své zené Paulette, 20. 3. 1940: Ocuvres, IV, Paris, Seuil, 1963, s. 662.
36 Mt 25,40.

37 Srov. Deklarace Gravissimum educationis.

38 Srov. 1 Jan 4,7-11.

39 Srov. Ef 3,15.

40 Deklarace Gravissimum educationis, 3.

41 Contra gentiles IV, 58.

42 Rim 12,13.

43 Srov. Sk 18,2-3; Rim 16,3-4; 1Kor 16,19.

44 Homilie 20 na Ef 5,22-24, ¢. 6; PG 62, 135-140.
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rodina je ,sméjici se a néznou tvari cirkve”.*5 Je vasim tkolem velkodusné napliiovat
tento nenahraditelny apostolat manzeld, jejichz vysadni doménou je pfiprava
snoubencti, pomoc mladym manzeltim a podpora manzeld v tisni.

KdyZ budete oporou jeden druhému, budete schopni se zhostit velkych tkol
v cirkvi i obcanském spolecenstvi. Volame vés k tomu s velkou ddvérou a nadéji:
~Kfestanska rodina hldsa mocnym hlasem jednak nyné&jsi moc BoZiho kralovstvi,
jednak nadéji na blazeny Zivot. Tak svym piikladem a svédectvim usvédcéuje svét
z htichu a poskytuje svétlo tém, ktetfi hledaji pravdu.”46

II1. Povolani ke svatosti
Rist v lasce

13. Drazi synové a drahé dcery, jak jisté vite, Zivotem z milosti svatosti
manzelstvi jdete cestou , vytrvalé a velkodusné lasky“4” ke svatosti. K ni jsme vSichni
povolani milosti*® - ne néjakym svévolnym pozadavkem, ale laskou Otce, ktery touzi
po plném rozvoji a naprostém Stésti svych déti. Ostatné k tomu, abyste jej dosahli,
nejste odkazani jen sami na sebe, vZdyt Kristus a Duch svaty, ,,obé Bozi ruce”, jak fika
svaty Irenej, bez ustani pracuji pro vas.*

Nenechte se tedy odradit Zadnymi pokuSenimi, obtizemi, zkouskami, které se
na cesté vynoruji, a neméjte obavu jit proti proudu toho, co si mysli a ik pohansky
svét, je-li to potfeba. Svaty Pavel néas varuje: ,A nepfizptsobujte se uz tomuto svétu,
ale zmérite se a obnovte svoje smysleni.”>0

Ani ve chvili selhani neztracejte odvahu, nas Btih je Otec plny néhy a dobroty,
starostlivy a pretékajici laskou ke svym détem, které se nékdy na cesté znavi. A cirkev
je matka, kterd vdm chce pomadhat Zit naplno ideal kiestanského manzelstvi, jehoz
pozadavky i krdsu vam pfipomina.

14. Drazi synové, kaplani Druzin Panny Marie, vite na zakladé dlouhych a
bohatych zkuSenosti, Ze zasvéceny celibat vdm dovoluje byt pohotové nablizku
manzeltm na jejich cesté ke svatosti a svymi ¢iny svédcit o Bozi lasce v cirkvi. Denné
jim pomahate , kracet ve svétle”,> uvazovat spravné, tedy ocernovat jejich jednani
v pravdé, chtit spravné, tedy odpovédné orientovat jejich vili k dobru, jednat spravné,
tedy i skrze nepfedvidané udalosti postupné sjednocovat jejich zivot sidealem
kiestanského manzelstvi, o néz se tak velkodusné snazi.

Kdo by to nevédél? Jen pomalic¢ku se lidské bytosti dafi rizné sklony usporadat
a integrovat, aZ je harmonicky vede ke ctnosti manzelské cistoty, v niz se manzelé
mohou plné lidsky a kfestansky rozvinout. Jedna se skutecné o dilo osvobozeni a je
plodem pravé svobody Bozich déti, jejichz svédomi ma byt zaroven respektovéano,

45 Vyraz, ktery pouzil jeden par z hnuti Druziny Panny Marie a ktery cituje H. Caffarel v Anneau d’Or,
¢. 111-112; Le mariage, ce grand sacrement, Paris, Feu noveau, 1963, s. 282.

46 Véroucna konstituce Lumen gentium, 35.

47 Tamtéz, 41.

48 Srov. Mt 5,48; 1 Sol 4,3; Ef 1,4.

49 Srov. Adversus haereses IV, 28, 4, PG 7, 1, 200.

50 Rim 12,2.

51Srov. 1Jan 1,7.
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formovano a poucovano v atmosféte diivéry a ne tizkosti. V takové atmosfére nejsou
mravni zdkony vnimany jako nelidsky chladné, abstraktné objektivni. Naopak - maji
manZele na jejich cesté vést. KdyZ se manzelé snazi trpélivé a pokorné bez toho, Ze by
ztraceli odvahu kvili netispéchu, vysoké naroky posvécené lasky v pravdé zit, pak
moralni pravidla, kterd jim maji tyto naroky pfipomenout, uZ neodmitaji jako
prekazku, ale uznavaji jako mocnou oporu.

Radostna zvést pro manzele

15. Cesta manzelt jako kazdy lidsky zivot ma rizné etapy; tézké a bolestné faze
v nich maji také své misto, jak sami v pribéhu let zakousite. Ale je tfeba nahlas fici, Ze
v lidech dobré vile nikdy nemda mit misto tzkost a strach. VZdyt prece evangelium je
radostna zvést také pro manzele, zvést sice naro¢nd, ale presto hluboce osvobozujici!
Védomi toho, Ze jsme jesté nedosahli vnitini svobody, Ze jsme v moci svych sklond,
poznani, Ze jsme témeéf neschopni respektovat zdkladni mravni zdkon, prirozené
vzbuzuje tisnivou reakci. Ale je to rozhodujici okamzik, kdy kfestan ve svém zmatku
misto neplodné a nicivé revolty dochazi pred laskou Krista Spasitele k pfevratnému

%

poznani, Ze je ¢lovék hiisny.
Velikonoc¢ni tajemstvi

16. Veskery pokrok v duchovnim Zivoté se zahajuje timto radikalnim
uvédomeénim si vlastni hfiSnosti. Manzelé se takto do hloubky ,evangelizuji” a
odhaluji ,,s bazni a chvénim”,5? ale také s nadSenou radosti, Ze se v jejich svazku stejné
jako ve spojeni Krista s cirkvi napliiuje velikono¢ni tajemstvi smrti a vzkiiSeni.

V nitru velké cirkve tato mala cirkev poznédvéa v pravdé, ¢im je: spolecenstvim -
slabym, nékdy hfisnym a kajicim, ale kterému je odpusténo - na cesté ke svatosti, ,v
Bozim pokoji, ktery prevysuje vSsechno pomysleni”.>3 Zdaleka sice neni v bezpeci pred
selhdnim - ,kdyZ se nékdo domniva, Ze stoji, at si da pozor, aby nepadl“>* - ani
osvobozeno od trvalého tsili, nékdy v krutych podminkach, jez pomdaha snaset jediné
myslenka Gi¢asti na Kristové utrpeni.® Manzelé alespori védi, ze naroky manzelského
mravniho Zivota, jez jim cirkev pfipomind, nejsou néjaké nesnesitelné a
neuskutecnitelné zdkony, ale Bozi dar, ktery jim i pres jejich slabosti pomdaha
dosdhnout bohatstvi lasky plné lidské a kfestanské. Uz zdaleka nemaji pocit
sklicenosti, jako by se octli ve slepé uli¢ce, nebo snad uvazli ve smyslnosti a prestali
chodit ke svétostem, protoZe by se boufili proti cirkvi a povaZzovali ji za nelidskou,
nebo se zatvrdili v nemozném dusili, které ohroZuje jejich harmonii a vyrovnanost ¢i
samotné manzelstvi. Otviraji se totiZ nadéji s jistotou, Ze kazdy pramen milosti v cirkvi
jim muiZe pomoci na cesté k dokonalosti v jejich lasce.

52 Flp 2,12.

53 Flp 4,7.

541 Kor 10,12.

55 Srov. Kol 1,24.
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Zavér
Apostolat skrze osobni svédectvi

17. Takové jsou perspektivy, v nichZ uprostfed svéta prozivaji kfestansti
manzelé dobrou zpravu o spase v Kristu a postupuji ke svatosti v manzelstvi a skrze
né, ve svétle, sile a radosti Spasitelové. Stejné je i hlavni zaméteni apostolatu Druzin
Panny Marie: zac¢ind svédectvim vlastniho Zivota, které ma silu presvédcovat. N4as
neklidny svét horec¢naté osciluje mezi strachem a nadéji a mnoho mladych na cestg,
ktera se pred nimi otvird, narazi a klopyta. Kézje to pro vas podnét a vyzva. V Kristové
sile mGZete a mate délat velké véci. Rozjimejte jeho slovo, pfijimejte jeho milost
v modlitbé a ve svétostech smifeni a Eucharistie, posilujte se vzajemné a budte
prostymi a diskrétnimi svédky radosti. MuZ a Zena, ktefi se miluji, tsmév ditéte, pokoj
v manzelstvi, to je kdzani beze slov, ale prekvapivé tak presvédcivé, Ze z néj muiize
kazdy cloveék vycitit prizracny odlesk jesté jiné lasky a jeji nekonec¢né volani.

Nové jaro cirkve

18. Drahé déti, jste zivé a aktivni burky cirkve, kterd skrze vase manzelstvi
hmatatelné dosvédcuje moc spasitelné lasky a prindsi plody svatosti. Vy, manzelé
zkouseni, manzelé Stastni, manzelé vérni, pfipravujete pro cirkev a svét nové jaro,
jehoZz raseni v nds uz probouzi jdsavou radost. Pfi pohledu na vés a s myslenkou na
miliony kfestanskych manzelti po celém svété jsme naplnéni nepotlacitelnou nadéji a
ve jménu Kristové vam fikame s dtivérou: ,Tak at vase svétlo sviti lidem, aby vidéli
vaSe dobré skutky a velebili vaseho Otce v nebesich.”>¢ V jeho jménu svolavame na
vas a vase milované déti, na vSechny manZzele Druzin Panny Marie a jejich kaplany,
zv]asté otce Caffarela, hojnost BoZi milosti a ddvdme vam velké apostolské pozehnani.

Jesté pfed poZehnanim se chceme s vami pomodlit Otée nds na v8echny tamysly
vaSeho hnuti:
- za vSechny manZzele DruZzin Panny Marie a za vdovce a vdovy, kteti k nim také patfi,
- za jejich déti, aby je Bth chranil a vzbudil mezi nimi povoléani,
- za manzele, ktefi trpi nebo prochazi zkouskami,
- a nakonec aby stidle vétsi pocet manzeld a manZelek objevoval bohatstvi
kfestanského manzelstvi.

56 Mt 5,16.
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Text originalu: Insegnamenti di Paolo VI, XVI (1978) 495-502, 502.

PAVEL V1., Promluva ke kolegiu kardinalt
23. ¢ervna 1978

[...] Zanedlouho bude desaté vyroci nasi encykliky Humanae vitae. Byl to
protrpény dokument naseho pontifikatu nejen kvtili zdvaznosti a citlivosti tématu v ni
probiraném, ale také, snad vice, kvali urcité atmosféte ocekavani, ktera mezi katoliky
i v 8irSim okruhu vefejného minéni dala vzniknout myslence, Ze dojde k Gstupktim,
uleh¢eni ¢i liberalizaci v nauce cirkve o moralce a manzelstvi. Zda se nam, ze desetileti,
které ubéhlo od jejitho vyhlaseni, je obdobim dostatecné dlouhym na to, aby bylo
mozno zhodnotit - po potvrzenich, které ptinesla solidni véda - vyznam rozhodnuti,
ktera jsme tehdy ucilini coram Domino>’. Je to rovnéz pfrilezitost potvrdit dilezité
principy, které - ve stopach nedavno skonceného koncilu - zde chceme presnéji
formulovat: [1.] princip respektu k zakontim té ptirozenosti [natura], ktera - vyjadfeno
slovy Danteho - ,z BoZiho intelektu a z dél jeho plyne”s8; [2.] princip védomého a
eticky odpovédného rodic¢ovstvi.® [...]

Text originalu: Insegnamenti di Paolo VI, XVI (1978) 519-525, 523.

PAVEL V1., Homilie p¥i XV. vyroci papezské korunovace
29. ¢ervna 1978

[...] V tomto obétavém a protrpéném usili ucitelského Gradu cirkve pfi sluzbé
pravdeé a jeji obrané povazujeme za neodmyslitelnou obranu lidského Zivota. Druhy
vatikdnsky koncil pfipomenul zdvaznymi slovy, ze ,Btth, pdn nad Zivotem, svéfil
lidem vynikajici tikol chranit zivot”.®® A my, ktefi povaZujeme naprostou vérnost
nauce tohoto koncilu za své specifické posldni, jsme obranu Zivota ve vSech podobéach,
v nichZ miZe byt ohrozovan, narusovan, ¢i dokonce potla¢ovan, ucinili programen
naseho pontifikatu.

Pfipomernime také zde nejvyznamnéjsi body, které dosvédcuji tento nds amysl.

a.) Pfedevsim jsme v encyklice Populorum progressio®® podtrhli povinnost
poskytnou technickou a materialni podporu rozvojovym zemim.

b.) Ochrana Zivota vSak musi zacit od samotnych pramenti lidské existence. To
bylo obsahem z&vazného a jasného uceni koncilu, ktery v pastoralni
konstituci Gaudium et spes upozoriiuje: ,Zivot se ma tedy s nejvétsi péci
chranit uz od samého poceti; potrat a usmrceni nemluvnéte jsou hanebné

57 Lat. pfed Pdanem, pozn. prekl.

58 ]t.: Lo suo corso prende / dal divino intelletto e da sua arte: DANTE ALIGHIERI, BoZskd komedie, Peklo, XI, 99-
100, vlastni preklad.

5 It.: paternita cosciente ed eticamente responsabilizzata. K tématu , védomého rodicovstvi” viz napt. SMITH,
J. E. (2008). Conscious parenthood. Nova et Vetera, 6, 927-950; pretisténo rovnéz v: SMITH, J. E. (2018). Self-
gift: Essays on Humanae vitae and the thought of John Paul 1I. Steubenville: Emmaus Academic, 187-213,
pozn. prekl.

60 Gaudium et spes, 51. Cesky oficialni preklad byl upraven, pozn. prekl.

6126. 3. 1967: AAS 59 (1967) 257-259.
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zlociny.”6? Kdyz jsme pred deseti lety vydali encykliku Humanae vitae,
neucinili jsme nic jiného, neZ Ze jsme pfijali tento tkol. Tento dokument byl
inspirovany nedotknutelnym biblickym a evangelijnim ucenim, které
potvrzuje platnost norem prirozeného zdkona a nepotlacitelné principy
svédomi ohledné tucty k Zivotu, jehoz pfedavani je svéfeno odpovédnému
otcovstvi a matetstvi. Dnes ziskal novou a jesté naléhavéjsi aktualnost kvili
vulnera [randm] zptsobenym statni legislativou na posvatné nerozlucitel-
nosti manzelského pouta a nedotknutelnosti lidského Zivota od matetského

Iina. [...]

62 Gaudium et spes, 51.
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Text originalu: AAS 73 (1981), 81-191; EV 7, 1522-1810.

Ceskeé vydani: Zvon, Praha 1992.

Preklad: Terezie Brichtov4; revize s latinskym origindlem Markéta Koronthalyova.
Revize: Karel Skoc¢ovsky, 2018.

JAN PAVEL II.

Apostolska adhortace
Familiaris consortio, 28-35
O ukolech kfestanské rodiny v soucasném svété

22. listopadu 1981
PREDAVANI ZIVOTA
Spolupracovnici milujiciho Boha Stvoritele

28.Stvofenim muZze a Zeny podle svého obrazu a ke své podobé zavrsuje Bah dokonalé
dilo svych rukou. Povoldvd je, aby méli svym svobodnym a odpovédnym
spoluptisobenim pfi preddvani daru lidského Zivota zvlastni Gc¢ast na jeho lasce a
soucasné na jeho moci jako Stvotitele a Otce: ,Btith jim pozehnal slovy: Plodte a
mnoZte se, napliite zemi a podmaiite si ji'.”%?

Zakladnim tkolem rodiny je tedy slouZit Zivotu, v pribéhu dé&jin uskutectiovat
pavodni pozehnani Stvofitele, plozenim predavat dal Bozi obraz od c¢lovéka
k cloveku.o

Plodnost je ovocem a znamenim manzelské lasky, Zivym svédectvim
oboustranného uplného sebeodevzdani manzeld. ,Sprdvné péstovani manzelské
lasky a cely zptisob rodinného Zivota, ktery z ného vyplyva - aniz se pfitom opomiji
ostatni tcely manzelstvi - sméfuji k tomu, aby manzelé byli pevné odhodlani
spolupracovat s laskou Stvotitele a Spasitele, ktery skrze né stdle rozsituje a obohacuje
svou rodinu.”6

Ale plodnost manZelské lasky se neomezuje jenom na plozeni déti, i kdyz je
takto obecné lidsky chépana. Jesté vice se rozsifuje a obohacuje vsemi plody mravniho,
duchovniho a nadpfirozeného Zivota. Otec a matka jsou povolédni darovat je svym
détem, a skrze déti cirkvi a svétu.

Prastaré a stale nové uceni a zakonodarstvi cirkve

29. Pravé proto, ze laska manzeld je jedine¢nou tucasti na tajemstvi Zivota a lasky
samotného Boha, vi cirkev, zZe dostala zvlastni poslani stfeZit a chranit tak vysokou
distojnost manzelstvi a tak zavaznou odpovédnost, jakou je pfedavéani lidského
zivota.

V souvislosti s zivou tradici cirkevniho spolecenstvi v celych dé&jinach predlozil
2. vatikansky koncil a ucitelsky tfad mého predchiidce Pavla VI. pfedevsim v

63 Gn 1,28.
64 Srov. Gn 5,1-3.
5 Gaudium et spes, 50.
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encyklice Humanae vitae opravdu prorockou zvést pro nasi dobu, kterd jasné potvrzuje
a aktualizuje staré a soucasné stdle nové uceni a predpisy cirkve o manzelstvi a o
predavani lidského zivota.

Proto prohlasili synodalni otcové pfi svém poslednim shromézdéni doslova:
,Tato posvéatna synoda, shromazdénd v jednoté viry s Petrovym nastupcem, pevné
trvd na tom, co predlozil 2. vatikdnsky koncil (srov. Gaudium et spes, 50) a potom
encyklika Humanae vitae, Ze totiz manZelska laska ma byt plné lidska, vylu¢na a
otevfena novému Zzivotu.”0

Cirkev na strané Zivota

30. Cirkevni uc¢eni dnes piichdzi do spolecenské a kulturni situace, kterd je obtiznéji
chape a soucasné je ¢ini naléhavéjsim a nenahraditelnéjsim pro rozvoj skute¢ného
dobra muze a Zeny.

Nebot trvaly technicko-védecky pokrok dnesniho ¢lovéka v ovladani piirody
nevede jen k nadéji na nové a lepsi lidstvo, nybrz také k stile vétsSimu strachu z
budoucnosti. Mnozi se ptaji, zda je viibec dobré Zit, nebo zda by nebylo lepsi viibec se
nenarodit. Pochybuji, zda je spravné darovat Zivot jinym, ktefi snad jednou budou
proklinat své byti v krutém svété, jehoz hrizy se sotva daji predvidat. Jini si osobuji
narok na vymozenosti technického pokroku pro sebe samé a vylucuji z nich jiné a
misto toho jim vnucuji antikoncepéni prostfedky nebo jesté horsi metody. Opét jini
jsou obéti konzumni mentality, znaji pouze starosti o neustalé hromadéni hmotnych
dober a nedovedou uz chapat a uznavat duchovni hodnotu nového lidského Zivota.
Pfi¢inou téchto postojli je nepfitomnost Boha v srdci lidi, Boha, jehoz laska je jedina
mocnéjsi nez vSechny tzkosti svéta a je schopna je prekonat.

Tak vznikl Zivotu nepfatelsky postoj (,,anti-life mentality”), ktery je patrny u
mnoha soucasnych otdazek. Vzpomernime si napfiklad na jistou paniku, vznikajici z
dogmatickych studii ekologtli a futurologti, které casto prehanéji nebezpeci ohroZzeni
kvality zivota vzriistem poctu obyvatelstva.

Avsak cirkev je pevné presvédcena, Ze lidsky Zivot, i slaby, trpici, je vzdy
nadherny dar BoZi dobroty. Proti pesimismu a sobectvi, které zatemtiuje svét, stoji
cirkev na strané zivota. Vi, Ze v kazdém lidském zivoté 1ze odhalit odlesk onoho ,,ano”,
onoho ,,amen”, které je Kristus.®” Proti ,ne”, které se vtira do svéta a plisobi v ném,
stavi cirkev toto Zivé ,ano”, a tak haji ¢clovéka a svét proti tém, kdo Zivot potiraji a
rdousi.

Cirkev je povolana, aby znovu s jasnéjsim a pevnéjsim presvédcenim ukézala
véem své odhodlani chranit vSemi prostfedky lidsky zivot, lhostejno v jakém
postaveni a v jakém stadiu vyvoje se nalézd, a branit ho proti viem ttoktm.

Proto odsuzuje cirkev jako téZkou urazku lidské dustojnosti a spravedlnosti
veskerou c¢innost vlad nebo jinych vefejnych autorit, které se snazi néjak omezovat
svobodu manzelti v rozhodovéni o potomstvu. V souladu s tim se musi plné odsoudit
kazdé nasilné opatieni téchto autorit smétujici k zabranéni poceti nebo dokonce k
sterilizaci nebo potratu a se v8im diirazem se musi odmitnout. Stejné je nutné oznacit

6 Propositio 22 [21]. Encyklika Humanae vitae na konci ¢l. 11 prohlasuje: ,Cirkev vsak vyzyva lidi k
zachovani norem prirozeného zakona, ktery prostfednictvim své stalé doktriny vyklada, a uci, ze je
nutné, aby kazdy manzelskyj styk ztistal otevieny preddvani lidského Zivota”: AAS 60 (1968), 488.

67 Srov. 2 Kor 1,19; Zj 3,14.
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jako tézké bezpravi skutecnost, Ze v mezinarodnich vztazich se hospodéarska pomoc
rozvojovym zemim ¢ini zavislou na programech antikoncepcnich, sterilizac¢nich a
potratovych.68

Pro stale lepsi uskutecnovani Boziho planu

31. Cirkev je si jisté védoma ¢etnych a mnohostrannych problémt, pred kterymi dnes
stoji v mnoha zemich manZzelé pii svém tkolu odpovédného pfedavani Zivota. Zna
stejné dobte vazny problém rostouciho poctu obyvatelstva, vyskytujici se v riznych
¢astech svéta, a s nim spojené otdzky mravni.

Pfesto soudi, Ze hlubsi a vSestranny pohled na tyto problémy miZe nové a
silngji potvrdit daleZitost autentického uceni cirkve, tak jak je opét predlozily 2.
vatikansky koncil a encyklika Humanae vitae.

Proto se citim spolu se synodalnimi otci povinen naléhavé vyzvat teology, aby
spolecné stdli na strané ucitelského afadu cirkve a pricinili se, aby se stile 1épe
ozfejmovaly biblické zdklady, mravni pohnutky a personalistické zdavodnéni této
nauky. Tak bude moZné, aby se souvislym harmonickym vykladem opravdu
zpfistupnila véem lidem dobré vile nauka cirkve o tomto dileZitém namétu a aby
byla stale jasngji a hloubé&ji chdpana. Timto zptsobem se muze Bozi plan s
manzelstvim uskuteciiovat stdle dokonaleji ke spase ¢lovéka a k oslaveé Stvotitele.

V tomto ohledu se naléhavé vyzaduje jednotna spoluprace teologti opirajicich
se 0 poslusnost vici ucitelskému aradu cirkve, ktery je jediny pravy viidce Boziho
lidu, také proto, Ze existuje vnitini spojitost mezi katolickym ucenim v tomto bodé a
cirkevnim pojetim c¢lovéka. Pochybnosti a omyly na poli manzelstvi nebo rodiny
vedou k tomu, Ze je zatemnéna celkova pravda o ¢lovéku, a to v kulturni situaci, ktera
je ¢asto dost zmatena a rozpornd. Teologové jsou pii plnéni svého zvlastniho ukolu
povolédni, aby prispivali k osvétleni a ozdravéni. Jejich pfinos ma neporovnatelnou
cenu a predstavuje jedine¢nou a velmi zasluznou pomoc rodiné a celému lidstvu.

V celkovém pohledu na ¢lovéka a na jeho povolani

32. Tvafi v tvar kultufe, ktera téZce mrzaci nebo dokonce tplné ztraci pravy smysl
lidské sexuality, protoZze ji zbavuje jejitho podstatného vztahu k lidské osobé, poklada
cirkev za svou stale naléhavéjsi a nenahraditelnou povinnost predstavovat sexualitu
jako hodnotu a tkol celé osoby, ktera byla stvofena jako muZz a Zena podle BoZiho
obrazu.

V této véci stanovil 2. vatikansky koncil vyslovné, Ze ,kdyzZ... béZi o to, jak uvést
v soulad manZzelskou lasku s odpovédnym sdélovanim Zivota, nezavisi mravni
povaha jednéni jen na upfimném tmyslu a zhodnoceni pohnutek, ale musi se urcovat
objektivnimi méritky, vzatymi z pfirozenosti lidské osoby a jejich ¢ind, tato métitka
uchovévaji cely smysl vzajemného darovani i lidského plozeni v ovzdusi pravé lasky.
To ovSem nelze uskutecnit, nepéstuje-li se poctivé ctnost manzelské cistoty...”.*

PapeZ Pavel VI. vychazi z tohoto ,,celistvého pohledu na ¢lovéka a jeho poslani,
k némuz byl povoldn, které zahrnuje nejen jeho pfirozenou a pozemskou, ale i

68 Srov. Poselstvi 6. biskupské synody kfestanskym rodindm v souc¢asném svété, 5 (24. fijna 1980).
0 Gaudium et spes, 51.
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nadpfirozenou a vé¢nou existenci“”?, a zdiiraznuje, Ze podstatou uceni cirkve je
,nerozlu¢né spojeni, které ustanovil Bah a které ¢lovék z vlastniho popudu nesmi
rozbit, mezi obéma vyznamy, jez jsou obsaZzeny v manzelském styku: vyznamem
sjednocujicim a vyznamem plodivym“7! Pavel VI. uzavira, Ze je vylouceno jako samo
o sobé nedovolené , kazdé jednani s tmyslem pfed manzelskym stykem nebo pfi ném
nebo pfi rozvijeni jeho pfirozenych nasledkt zabranit poceti - at' se jedna o cil nebo
prosttedek”.72

KdyZ manzelé antikoncepci odtrhnou od sebe tyto dva vyznamy, které vepsal
Stvoritel do samotné pfirozenosti muZze a Zeny a do dynamiky jejich pohlavniho
spojeni, podrobuji BoZi plan své libovtli. ,Manipuluji” s lidskou sexualitou a snizuji
ji, a tim i sebe a svého partnera - protoze odnimaji sexualité charakter tplného
sebeodevzdani. Zatimco pohlavni spojeni celou svou povahou vyjadfuje bezvyhradné
vzajemné sebedarovdni manZzeld, stava se z ného antikoncepci projev objektivné
opacny, sebedarovani netplné. Tak pristupuje k odmitnuti otevienosti pro zivot také
zfalSovani vnitini pravdy manzelské lasky, kterd je povolana k sebeodevzdéani celé
osoby.

KdyZ naproti tomu manzelé tim, Ze se prizptsobuji obdobim neplodnosti,
respektuji spojitost mezi stykem a plozenim, jeZ jsou v lidské sexualité neoddélitelné,
podiizuji se Bozimu planu a ,uZivaji” sexuality v jeji pivodni dynamice, jakou je aplné
sebeodevzdéni, bez manipulovani a znetvoreni.”?

Ve svétle zkuSenosti tolika manZelskych dvojic a vysledki rtiznych huménnich
véd musi a mtze teologie vypracovat a prohloubit antropologicky a sou¢asné moralni
rozdil mezi antikoncepci a volbou vhodného obdobi. Jde o rozdil vétsi a hlubsi, nez se
obycejné mysli, nebot je spjat se dvéma vzajemné se vyluc¢ujicimi pfedstavami o osobé
a lidské sexualité. Rozhodnuti pro pfirozeny rytmus nese s sebou pfijeti cyklu osoby,
toje zeny, a tim i pfijeti dialogu, vzdjemné tcty, spole¢né odpovédnosti, sebeovladani.
Pfijmout cyklus a dialog znamend déle uznat soucasné duchovni i télesny raz
manzelského spojeni a proZivat osobni ldsku s vérnosti, jakou vyZaduje. V této
souvislosti ziskdva manzelska dvojice zkuSenost, Ze manZelské spojeni je obohaceno o
hodnoty néZnosti a citlivosti, které oduSevruji lidskou sexualitu i v jeji télesné
dimenzi. Tak je sexualita respektovdna a povznesena ve svém pravém a plné lidském
rozméru. Neni ,vyuZivana” jako , pfedmét”, coz by porusovalo osobni jednotu duse a
téla, a tim uradZelo samotné BoZi stvofeni v jeho nejvnitingjsi jednoté, v sepéti
pfirozenosti a osoby.

Cirkev jako ucitelka a matka manzelskych dvojic v tézkostech

33. Také na poli manzelské morélky jedna cirkev jako ucitelka a matka. Jako ucitelka
nednavné hlasd mravni normu, kterd ma urcovat odpovédné predavani zivota. Tuto
normu nevytvoftila cirkev, ani o ni nerozhoduje podle své viile. V poslusnosti k pravdé,
kterou je Kristus, jehoZ obraz se zraci v prirozenosti a distojnosti lidské osoby,
vyklada ji vSem lidem dobré vile, aniZ skryva, Ze jeji naplnéni vyzaduje velké tsili o
dokonalost.

70 PAVEL VL., enc. Humanae vitae, 7: AAS 60 (1968), 485.
71 TamtéZ, 12: AAS 60 (1968), 488n.

72 TamtéZ, 14: AAS 60 (1968), 490.

73 TamtéZ, 13: AAS 60 (1968), 489.
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Jako matka stoji cirkev po boku mnoha manzelskym dvojicim, které maji
tézkosti v tomto ddleZitém bodé mravniho Zivota. Velmi dobie zna jejich postaveni,
které je casto tizivé a mnohdy je skute¢nou tryzni, vzhledem k mnohonasobnym
tézkostem osobnim a spolecenskym. Vi, ze mnoho manzelskych dvojic nema zde
obtiZe pouze v konani, nybrZ pfimo v chdpani hodnot, o které jde u této mravni normy.

JenZe tataZ cirkev je soucasné ucitelkou i matkou. Proto nikdy nepfestava
vyzyvat a povzbuzovat k feSeni pripadnych manzelskych obtizi, pficemZ nikdy
nefal3uje a neprekrucuje pravdu. Je totiz pfesvédcena, Ze mezi BoZimi zakony, podle
kterych se predava zivot, a povinnosti péstovat ryzi manzelskou lasku nemtize byt
zadny skutecny rozpor.”* Proto musi byt konkrétni pastoracni vedeni v cirkvi vzdy
spojeno s jeji naukou a nikdy se nesmi od ni oddélovat. Proto opakuji se stejnym
pfesvédcenim slova svého predchidce: ,V ni¢em neslevit ze spasitelné nauky
Kristovy je vynikajici forma lasky k dusim.””>

Na druhé strané ukazuje spravna cirkevni pastorace pouze tenkrat sviij
realismus a svou moudrost, kdyZ se vytrvale a odvazné zasazuje o vytvoreni a udrzeni
vSech lidskych - psychologickych, mravnich a duchovnich - podminek, které jsou
nezbytné, aby mravni hodnota a mravni norma mohly byt chdpany a prozivany.

Neni pochyby, Ze k témto predbéznym podminkdm patii také stilost a
trpélivost, pokora a silnd odvaha, détinna dévéra v Boha a v jeho milost, pravidelna
modlitba i ¢asté pfijimani eucharistie a svatosti smifeni.”® Tim posileni, ziistanou si
kiestansti manzelé zivé védomi jedinecného ptisobeni svatosti manzelstvi na vSsechny
oblasti manzelského Zivota, tedy i na jejich sexualitu. Dar Ducha svatého, manzely
pfijaty a uchovéavany, jim pomaha, aby uplatiiovali lidskou pohlavnost podle Boziho
planu a jako znameni sjednocujici a plodné lasky Krista k jeho cirkvi.

K nutnym predpokladtim patti vsak také znalost téla a cykld jeho plodnosti. V
tomto smyslu se musi udélat vSechno, aby vsichni manZzelé, a pfedevsim mladez,
mohli pomoci jasnych, pfimétenych a solidnich informaci od manzelskych dvojic, od
lékatti a jinych odbornikt dospét k takové znalosti. Tato znalost pak musi vytstit ve
vychovu k sebeovlddani. Z toho vyplyva naprostd nutnost ctnosti Cistoty a ustavi¢né
vychovy k ni. Z kiestanského zorného tthlu neznamena cistota viibec potlaceni lidské
pohlavnosti nebo pohrdani ji. Mnohem spi§ znamend duchovni silu, ktera dovede
chrénit lasku proti nebezpeci bezuzdného sobectvi a agresivity a vede k jejimu plnému
rozvinuti.

Pavel VI. s hlubokou intuitivni moudrosti a laskou vyjadfil zkuSenost mnoha
manzelskych dvojic, kdyz napsal ve své encyklice: ,Ovladani pfirozenych pudi
rozumem a svobodnou vili bezpochyby vyZaduje sebezapieni, aby projevy lasky
vlastni manzelskému Zivotu byly v souladu s pravym fadem. Sebeovladani je zvlasté

Z Nz

nutné pro zachovavani periodické zdrZenlivosti. Ale tato ukaznénost, jiz zafi

V2

manzelska cistota, nejenze manzelské lasce neskodi, nybrz ji naopak proptijcuje vyssi
lidskou hodnotu. Ukdznénost si zZdda neustalé asili, pomaha vSak manzeltm plné se

2Nz

rozvinout ve ctnosti a obohacuje je duchovnimi dobry: pfinasi rodinnému Zivotu

/////

néznost a pozornost jednoho k druhému; pomahd manzelim zbavovat se egoismu,

74 Srov. Gaudium et spes, 51.
75 PAVEL VL., enc. Humanae vitae, 29: AAS 60 (1968), 501.
76 TamtéZ, 25: AAS 60 (1968), 498n.
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ktery je nepfitelem pravé lasky, a prohlubuje v nich védomi jejich odpovédnosti; a

kone¢né dava rodi¢m hlubsi a Gt¢innéjsi autoritu pri vychoveé déti.”””
Mravni rtst manzeli

34. Uz to je velmi dtlezité, ma-li ¢lovék spravny pojem o mravnim fadu, o jeho
hodnotach a norméch. Je to tim dileZitéjsi, ¢im cetnéjsi a vétsi jsou potiZe s jejich
zachovavanim.

Pravé proto, Ze mravni ¥ad zjevuje a vyklada plan Boha Stvotitele, nemtze byt
pro ¢lovéka nééim, co mu ztéZuje zivot, nebo né¢im neosobnim. Naopak, odpovida
nejhlubsim potfebam ¢lovéka, stvofeného Bohem, a tim slouzi plnému rozvoji jeho
lidstvi, v oné citlivé a spojujici lasce, jakou sdm Btth oduSevriuje kazdého tvora,
udrzuje ho a vede k jeho blaZenosti.

A ptece ¢lovék, povolany, aby védomé zil podle moudrého a laskyplného planu
Boziho, je d&jinna bytost, kterd svymi cilenymi svobodnymi rozhodnutimi den ze dne
sebe samu utvafi. Proto ¢loveék poznava, miluje a uvadi ve skutek mravni dobro podle
stupné svého vlastniho rastu.

Také manzelé jsou ve svém mravnim Zivoté povoldni na neustalou cestu riistu.
Vede je upfimnd, hledajici touha stéle 1épe poznavat hodnoty, chranéné a rozvijené
Bozim zakonem, i cestna a pohotova vile uskutecriovat tyto hodnoty pfi svych
konkrétnich rozhodnutich. Pfece vSak nemohou poklddat zadkon za pouhy idedl,
kterého se md dosdhnout jednou v budoucnosti, ale musi ho pokladat za Kristiv
pfikaz a snazit se pfekondvat ze vSech sil tézkosti. ,Proto se nesmi takzvany 'zdkon
graduality' neboli postupného vyvoje chapat jako 'gradualita [tj. odstupriovani]
zékona', jako by byly v Bozim zakoné rtizné stupné a druhy piikazani, rozdilné podle
lidi a situaci. VSichni manZzelé jsou podle Boziho planu povolani ke svatosti v
manzelstvi a toto vzneSené povolani se uskutectiuje v té mire, v jaké je lidska osoba
schopna odpovidat na Bozi prikazani a davéfuje s jasnou mysli v BoZi milost a v oporu
vlastni viile.””® Podle toho néleZi k pastorac¢ni tloze cirkve, aby manZelé jasné uznali
za smérodatnou pro uplatiiovani své sexuality pfedevsim nauku encykliky Humanae
vitae a upfimné se snazili vytvorit nutné predpoklady pro zachovani této normy.

Jak zdaraziiuje synoda, tyka se toto pastoracni vedeni celého manzelského
zivota. Proto musi byt tkol predavani Zivota zaclenén do celkového poslani
kfestanského zivota, ktery nemiZe dospét ke vzkiiSeni bez kiiZe. V takové souvislosti
chapeme, proc se neda z rodinného Zivota vyloucit obét, ale naopak je tfeba prijmout
ji s ochotnym srdcem, ma-li se manzelska laska prohloubit a byt zdrojem vnitini
radosti.

Tato spole¢na cesta vyzaduje uvédomélost, pouceni, pfiméfenou vychovu
knézi, feholnich osob a laikt, ktefi jsou ¢inni v pastoraci rodin. Ti vSichni mohou
pomdhat manZzeltim na jejich lidské a duchovni cesté, ktera zahrnuje uvédoméni
htichu, poctivé tsili o zachovavani mravniho zdkona a sluzbu smifeni. Déle se musi
uvazit, ze v oblasti manzelské davérnosti rozhoduji dvé osoby, které vsak jsou
povolany k souladu v mysleni a chovani. To vyZaduje nemalo trpélivosti, citlivosti a
¢asu. Nanejvys dtileZity je v této oblasti jednotny mravni a pastora¢ni tsudek knézi.

77 Tamtéz, 21: AAS 60 (1968), 496.
78 JAN PAVELII., homilie na zakonceni 6. biskupské synody, 8 (25. fijna 1980): AAS 72 (1980), 1083.
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Tato jednotnost se musi peclivé hledat a zajistit, aby vétici nemuseli trpét rozpory ve
svédomi.”

Cesta manzeld je tedy usnadnéna, kdyz si oba vazi uceni cirkve a davéruji v
Kristovu milost, kdyZ jsou podpiréni a doprovazeni duchovnimi spravci a celou obci
véricich, a takto objevuji a zakouSeji osvobozujici a napomahajici cenu pravé lasky,
kterd je darem a pfikazem Kristova poselstvi.

Presvédcovat a nabizet konkrétni pomoc

35.Se zietelem na problém mravné spravné kontroly porodnosti si musi vzit cirkevni
spolecenstvi v pfitomné dobé za kol tc¢inné presvédcovat a nabizet konkrétni pomoc
tém, kdo chtéji opravdu odpovédné proZivat své otcovstvi a matetstvi.

Cirkev vita vysledky védeckého badani dosazené presnéjsim pozndnim cykli
zenské plodnosti a povzbuzuje k soustavnéjsimu rozsifovani téchto studii. Ale musi
znovu a darazné apelovat na odpovédnost vSech - 1ékatti, odbornik{i, manzelskych
poradct, vychovatel®, manzelskych dvojic -, ktefi mohou manzelm G¢inné poméhat
v projevovani jejich vzdjemné lasky pfi respektovani struktury a cild manzelského
tkonu, ktery tuto lasku vyjadiuje. To znamena rozséahlejsi, rozhodnéjsi Gsili, aby byly
poznavany, cenény a pouzivany piirozené metody kontroly porodnosti.8

Cenné svédectvi mohou a musi vydat manzelé, kteti ziskali spole¢nou snahou
o periodickou zdrzenlivost zralejsi osobni zodpovédnost za lasku a Zivot. Jak piSe
Pavel VI.: ,,Pan jim svéfuje tikkol dat lidem viditelné poznat svatost a vlidnost zdkona,
ktery spojuje vzajemnou lasku manzelt a jejich spolupraci s laskou Boha, ptivodce
lidského Zivota.”8!

79 Srov. PAVEL VL., enc. Humanae vitae, 28: AAS 60 (1968), 501.

80 Srov. JAN PAVEL II., promluva k delegatéim ,Centre de Liaison des Equipes de Recherche”, 9 (3.
listopadu 1979): Insegnamenti di Giovanni Paolo 11, 11, 2 (1979), 1035; srov. téZ promluvu k tcastnikdim
prvniho kongresu africkych a evropskych rodin (15. ledna 1981): ,L’Osservatore Romano” (16. ledna
1981).

81 PAVEL VL., enc. Humanae vitae, 25: AAS 60 (1968), 499.
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Text originalu: Insegnamenti di Giovanni Paolo I1., VII, 1 (1984) 580-584.
Preklad: Karel Skoc¢ovsky, 2018.

JAN PAVEL II.
Promluva k tcastnikam
seminafe o odpovédném rodicovstvi

1. bfezna 1984
Drazi knezi!

1. Je mi potéSenim, Ze vds mohu pfijmout na této mimoradné audienci, kterd mi
umoziiuje, abych vyjadtil svou hlubokou sympatii vdm, ktefi mate se mnou podil na
jediném knéZstvi Kristové, a soucasné vam dal najevo, jak velmi si vazim vasi
pastoracni ¢innosti, které vénujete své nejlepsi Gsili.

Svij apostolat vykonavate zvlasté ve sluzbé rodiné, s naprosto spravnym
pfesvédcenim, ze kazda pomoc této zdkladni burice lidského spolecenstvi pfinese
mnohondsobny uZitek, ktery se odrazi v rozli¢nych slozkach rodinné komunity a $ifi se
v ¢ase diky rodi¢ovské vychové, ktera se zrcadli v détech a jejich prostfednictvim v
dalsich generacich.

Chci vas v tomto presvédceni utvrdit a povzbudit vas, abyste v tomto dile
pokracovali. Pfi ném vam jisté nebude chybét pozehnani od Boha, ktery je prvnim
autorem rodinné komunity a, ,kdyZ se naplnil ¢as” (Gal 4, 4), jejim prozfetelnym
vykupitelem.

2. Toto setkéni se déje pfi prilezitosti vasi i¢asti na kongresu o daleZitém tématu
odpovédného rodicovstvi, ktery iniciovalo Centrum studia a vyzkumu pfirozené
kontroly plodnosti Katolické univerzity Svatého Kiize a Institutu pro studium
manzelstvi a rodiny PapeZzské lateranské univerzity. Chtél bych v tomto kontextu fici
néco o tomto tématu predevsim z pastoracni perspektivy.

Pfi neddvné oslavé jubilea knéZi jsem upozornil na nasledujici: ,Mé&me vzdy
dokotédn oteviené oci - nas duchovni zrak - abychom lépe chépali, co znamena odpoustét
htichy a smirtovat svédomi lidi s Bohem, ktery je nekonecné svaty, Bohem Pravdy a
Lasky” .82 Smifovat lidské svédomi s Bohem Pravdy a Lisky, praveé to je vase poslani, a
to vzdycky, jedine¢nym zptsobem vsak tehdy, kdyz své knézstvi davate do sluzeb
manzeltm.

Mate v imyslu béhem téchto dnti objevit a prohloubit védecké, filosofické a
teologické zdklady odpovédného predavani Zivota, pfesnéji feceno nauky encykliky
Humanae vitae a apostolské exhortace Familiaris consortio. Vasim cilem je smifovat
svédomi manzeld s Bohem pravdy a lasky. Kdy je svédomi ¢lovéka ,usmifené”, kdy
zakousi hluboky pokoj? Tehdy, kdyZz se nachazi v Pravdé. A oba vySe zminované
dokumenty ve vérnosti tradici cirkve uci pravdu o manZzelské lasce, kterd je
spolecenstvim osob.

Co znamend , smifovat svédomi manzelti s pravdou o jejich manzelské lasce”?
KdyZz se JeZiSe jeho soucasnici ptali, zda je dovoleno zapudit svou manzelku,

82 JAN PAVEL 1., Homilie z 23. tinora 1984.
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odpovédél odkazem na ,pocatek”, tedy Stvotitelav piivodni plan s manzelstvim. Tak i
vy, ktef jako knéZ{ jednéate v Kristové jménu, musite manzelim ukazat, Ze to, co cirkev
uci o odpovédném rodicovstvi, neni nic jiného, neZ onen ptvodni plan, jenz Stvoftitel
vtiskl do lidstvi muZe a zeny uzavirajicich manZelstvi a jenz Vykupitel pfiSel obnovit.
Mravni norma obsaZend v Humanae vitae a Familiaris consortio je obranou plné pravdy
o manzelské lasce, nebot je vyjadfenim nevyhnutelnych pozadavku této lasky.

Mtizete si bytjisti, Ze kdyZ jste pfi svém hlasani vérni ucitelskému tradu cirkve,
pak neucite né¢emu, co by muz a Zena, a to i dnes, nedokdzali pochopit. Toto uceni,
které diky vdm mtZe zaznit v jejich usich, je totiz uzZ vepsané v jejich srdci. Muzi a Zené
musime pomoci tato ,slova napsand v srdci” do hloubky c¢ist. A neznamend snad
skute¢nost, ze béhem téchto tfi dnii mate v amyslu objevit diivody ucitelského tfadu
cirkve, to, Ze chcete lépe znat cesty, kudy manzele privést k hluboké pravdé o nich samych
a jejich manzelské lasce?

3. Smifovat svédomi manZzeltt s Bohem Pravdy a Lasky: svédomi manzel je
opravdu usmitfené, kdyZ objevili a pfijali pravdu o své manZelské lasce. Jak piSe sv.
Augustin: , Beata quippe vita est gaudium de veritate. Hoc est enim gaudium de te, qui veritas
es.”83

Dobte vite, ze vérnost knézi - mtzeme fici dokonce i cirkve - této pravdé a
mravnim normdm, které z ni vyplyvaji, chci fici tém, kterym uc¢i Humanae vitae a
Familiaris consortio, je nezfidka draze zaplacena. Casto znamena snaset vysméch,
obvinéni z neporozumeéni a tvrdosti a mnoho dalsiho. To je osud kazdého, kdo svédci
o pravdé, jak dobre vime. Vyslechnéme si jesté slova svatého Augustina: ,Ale proc¢
pravda rodi nendvist?” pta se tento svaty ucitel. ,Pro nic jiného,” odpovida, ,nez ze
pravda je milovéana tak, Ze ti, ktefi miluji néco jiného, chtéji, aby to, co miluji, byla
pravda; a protoze nechtéji byt obelhavani, nechtéji byt usvédceni, Ze nemaji pravdu. A
proto pojali nendvist k pravdé; pro lasku k tomu, co povazuji za pravdu. Miluji
pravdu, kdyz zafi, nendvidi ji, kdyZz usvédcuje.”84

Bud'te vérni ucitelskému afadu cirkve v této véci tak zdsadni dtlezitosti pro
zivot ¢lovéka s prostou a pokornou pevnosti.

4. Co se tyc¢e smifeni svédomi manZzelti s Bohem pravdy alasky, existuje tu jedna
skutecnd obtiz. Je vsak jiného druhu, neZ ona zmitiovana vyse.

Ke smifeni nedojde, pokud manZelé pravdu o své manzelské lasce pouze
vnimaji. Je nezbytné, aby jejich svoboda pravdu uskutectiovala, konala. Ona skutecnd
obtiZ spoc¢ivav tom, Ze v srdci muze a Zeny se zabydlela Zadostivost. A Zadostivost
podnécuje vili, aby odmitala pozadavky pravé manzelské lasky. Bylo by tézkym
omylem z toho vyvozovat, Ze cirkvi uvddénd norma je sama o sobé jen ,ideél”, ktery
se musi poté prizplisobit, patfi¢né upravit, odstupriovat s ohledem, jak se fika, na
konkrétni moZznosti ¢lovéka: na zdkladé ,poméfovani raznych dober, které jsou v
sdzce”. V ¢em ale zalezi ,konkrétni moZnosti ¢lovéka”? A o jakém clovéku se zde

83 Sv. AUGUSTIN, Confessiones, 10, 23, 33: CSEL 33/1, 252 [,,Protoze blaZzeny Zivot je radost z pravdy. Je
to radost z tebe - pravda jsi ty”: Vyzndni, Karmelitanské nakl., Kostelni Vydfi 2015, str. 273; pfelozil
Ondfej Koupil].

84 Sv. AUGUSTIN, Confessiones, 10, 23, 34: CSEL 33/1, 253 [tamtézZ; pieklad byl upraven).
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hovoti? O ¢lovéku, ktery je ovlddany zadostivosti, nebo o ¢lovéku, ktery je Kristem
vykoupeny? Nakonec jde totiZ o toto: o realitu Kristova vykoupeni.

Kristus nds vykoupil! To znamend: dal ndm mozZnost uskutecnit celou pravdu
naseho byti, osvobodil nasi svobodu od ovlddini zaddostivosti. A jestlize i vykoupeny
¢lovék jesté hresi, pak ne proto, Ze by bylo vykoupeni Kristem netiplné, nybrz proto,
ze se viile ¢lovéka vyhyba té milosti, jez z tohoto aktu vykoupenti tryska. Bozi pfikdzani
nepochybné odpovidd moznostem c¢lovéka: avsak moznostem toho clovéka, jemuz je
dén Duch Svaty; toho ¢lovéka, ktery, i kdyZ upadne do htichu, mtze stéle Zadat o
odpusténi a tésit se z pritomnosti Ducha Svatého.

Smifeni svédomi manZzeltt s Bohem Pravdy a Lasky se uskutec¢tiuje skrze
odpusdténi hiichiti: prostfednictvim pokorného uznani, Ze nejsme na vysi,
nedosahujeme Pravdy a jejich pozadavkd, nikoli skrze namyslené ptizptisobeni si
Pravdy a jejich narokt podle toho, co si my prejeme, aby byla pravda a dobro. Nase
svoboda spoc¢iva v tom, Ze slouzime pravdé. Jak jsme to cetli ve vcerejsi liturgii hodin:
~Nejlepsi z tvych sluzebnik® neni ten, komu jde nejvic o to, aby slysel, co chce, ale aby
chtél, co sly$i.”8>

Nase pastorac¢ni laska k manZzeltim spoc¢iva v tom, Ze jsme kdykoli pfipraveni
jim nabidnout ve svétosti smifeni odpusténi htichd, nikoli v tom, Ze v jejich ocich
snizime velikost a d{istojnost jejich manzelské lasky.

5. ,Méjme vzdy dokordn oteviené oc¢i - nas duchovni zrak - abychom lépe
chapali, co znamena odpoustét hvichy a smitovat svédomi lidi s Bohem, ktery je nekone¢né
svaty, Bohem Pravdy a Lasky.”

Manzelé - i cela cirkev - maji za potfebi pravé tento pronikavy pohled nasi
knézské duse. ProtoZze manzelé i celd cirkev vzdavaji chvalu Otci naseho Pana JeZise
Krista: uchvaceni, s neutuchajici touhou kontemplovat onu Lasku a Pravdu, s niZ vy
usmifujete svédomi manzeld.

Svolavam na vasi sluzbu ttésné vyliti hojnych dart moudrosti a lasky. Ze srdce
vam udéluji své apostolské poZzehnani.

JAN PAVELIL, Teologie téla, Paulinky, Praha 2015.
Katecheze 118-133 (11. ¢ervence - 28. listopadu 1984) obsahuji nejrozséahlejsi

vyklad nauky Humanae vitae, ktery byl kdy né€jakym papezem prednesen. Viz knizni
vydani.

85 Sv. AUGUSTIN, Confessiones, 10, 26, 37: CSEL 33/1, 255 [stfeda 8. tydne v mezidobi].
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Text originalu: Insegnamenti di Benedetto XVII, IV, 1 (2008) 753-756.

Preklad: Karel Skocovsky a Milan Glaser. Nékteré ¢asti prekladu byly prevzaty ze stranky Radia
Vaticana: http:/ /www.radiovaticana.cz/clanek.php?id=9486 (12. 9. 2018)

Pro vétsi prehlednost pridino Cislovani odstavcil.

BENEDIKT XVL
Promluva k téastniktim mezinarodniho kongresu
pri prilezitosti 40 let encykliky Humanae vitae
10. kvétna 2008

2. [...] Jiz 2. vatikansky koncil v konstituci Gaudium et spes vyzval védce, aby
spojili sily s cilem komplexné objasnit a ziskat solidni jistotu ohledné predpokladi
,mravné nezavadného fizeni porodnosti”.8¢ Muj prfedchiidce blahé paméti, Bozi
sluzebnik Pavel VI. vydal 25. ¢ervence 1968 encykliku Humanae vitae. Tento dokument
se velmi rychle stal znamenim odporu. Byl vypracovan na zédkladé protrpéného
rozhodnuti a je vyznamnym gestem, jenZ odvazné potvrdilo kontinuitu nauky a
tradice cirkve. Tento c¢asto Spatné chapany a vykladany text vedl k velké diskusi i
proto, ze mifil ke kofeniim hlubokého odporu, ktery poznamenal Zivot celych
generaci. Ctyticet let od jeho vydani je nejen zfejma nezménéna pravdivost jeho ucent,
ale také velka proziravosti, s niz pfistupoval k feSeni problému. Manzelskou lasku
totiZ popisuje v rdmci globalniho procesu, ktery se nezastavuje u rozdéleni duse a téla,
ani neni poplatny pouhému sentimentu, jenz je ¢asto prchavy a kiehky. Opiré se o
jednotu lidské osoby a tplné sdileni manzeld, ktefi ve vzajemném prijeti davaji sami
sebe ve slibu vérné a vylu¢né lasky, jeZ prameni v upfimném rozhodnuti vtle. Jak by
takova laska mohla zGstat uzaviena daru Zivota? Zivot je vzdycky drahocenny dar.
Kdykoli se spolupodilime na jeho zrodu, mGZeme zakouset stvofitelskou moc Boha,
ktery spoléha na ¢lovéka a vybizi jej, aby v sile nadéje utvarel budoucnost.

3. Ucitelsky tfad cirkve se nemtize zfeknout stdle nové a hlubsi reflexe nad
zékladnimi principy tykajicimi se manZelstvi a predavani lidského Zivota. Co bylo
pravda vcera, zlistava pravdou i dnes. Pravda vyjadiena v encyklice Humanae vitae se
neméni. Jeji uceni se dokonce ve svétle novych védeckych objevll stdva jesté
aktudlnéjsim a pobizi k reflexi nad jeho trvalym pfinosem [it. valore intrinseco].
Klicovym pojmem k celistvému uchopent jejtho obsahu je totiz laska. Jak jsem napsal
ve své prvni encyklice Deus caritas est: ,Clovék se stava opravdu sam sebou, kdyz se
télo a duSe nachazeji v niterné jednoté. (...) Nemiluje ani sdm duch, ani samo télo,
protoze je to ¢lovék, osoba, kdo miluje jakozto jednotny tvor, k némuz patii télo i
duse.”®” Je-li tato jednota naruSena, ztraci se hodnota osoby a upadé se do vazného
rizika poklddat télo za predmét, ktery lze kupovat nebo prodavat.8® V kultute, v niz
pfevazuje ,mit” nad ,bytim“, hrozi, Ze lidsky Zivot ztrati svou hodnotu. KdyzZ se
sexualita proméni v drogu, kterd usiluje partnera podfidit vlastnim tuzbam a zamutm,

86 Gaudium et spes, 52.
87 BENEDIKT XVI., encyklika Deus Caritas est, 5.
88 Srov. tamtéz.
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bez ohledu na naladéni milované osoby®, potom je tfeba branit nejen pravé pojeti

lasky, ale pfedevsim samu dustojnost lidské osoby. Jako vétici proto nesmime nikdy
pfipustit, aby vlada techniky infikovala kvalitu lasky a posvatnost zZivota.

4. Nikoli nahodou se Jezis, kdyZ mluvi o manZelské ldsce®?, odvolava na Bozi
dilo na zacatku stvofeni. Jeho uceni odkazuje na velkorysy ¢in [atto gratuito], jimZz
Stvoritel chtél vyjadfit nejen bohatstvi své lasky, ktera se v sebedarovani otevira vsem,
nybrz také vtisknout urcity vzor, jimZz se ma fidit lidské jednani. V plodnosti
manzelské lasky muZ a Zena maji tcast na stvofitelském dile Otcové. A také jasné
ukazuji, Ze na pocatku jejich manzelského Zivota se nachazi upfimné ,ano”, které
vyslovili a opravdu ziji ve vzajemnosti a vZdy oteviené zivotu. Toto slovo naseho Pana
zustava ve své hluboké pravdé nezménéno a nemtze ho zrusit zddna z mnoha casto
navzajem si protifecicich teorii, které se v prabéhu dé&jin vyrojily. Pfirozeny zakon,
jenz je zakladem pro uznani skute¢né rovnosti lidi a narodd, si zaslouzi, aby byl pfijat
jako pramen, kterym se inspiruje také souZiti manzel v jejich odpovédnosti pri
plozeni déti. Pfedavani Zivota je vepsano v prirozenosti a jeji zakony pretrvavaji jako
nepsana norma, na niz se vsichni maji odvolavat. Kazdy pokus nebrat na zfetel tento
princip zistane sdm o sobé sterilni a nema budoucnost.

5. Je naléhavé potfeba znovu objevit spojenectvi, které vzdy, kdyZz bylo
respektovano, prindselo patfi¢né plody: totiz mezi rozumem a laskou. Vynikajici
ucitel, jakym byl Vilém ze Saint-Thierry, napsal slova, kterd povazujeme za hluboce
pravdiva i dnes: ,Jestlize rozum vyucuje lasku a laska osvécuje rozum, jestlize se
rozum v lasce obrati a laska ptitaka tomu, aby neopustila hranice vymezené rozumem,
pak oba mohou vykonat néco velikého.”” Co je to ,veliké”, na ¢em miZeme
spolupracovat? Je to podpora odpovédnosti za Zivot, ktery ¢ini plodnym dar, kterym
se jeden stava pro druhého. Je to plod lasky, kterd dokéZe premyslet, volit v plné
svobodé, kterd se nenecha odradit pfipadnymi obétmi, které je tieba podstoupit.
Odtud prameni onen zazrak Zivota, ktery rodice zakousSeji sami na sobé a ktery se jim
jevi jako néco mimoiadného, kdyz se uskute¢ni v nich a skrze né. Zadna technika
nesmi nahradit akt lasky, ktery si manzelé vzajemné projevuji jako znameni vétsiho
tajemstvi, v némz se oba stavaji protagonisty a spolupracovniky stvoreni.

6. Stile castéji jsme bohuZel svédky bolestnych udalosti, které se tykaji
dospivajicich, jejichz reakce svéd¢i o nesprdvném chapani tajemstvi Zivota a
nebezpe¢nych duasledkd vlastniho jedndni. Naléhavost formace, na kterou casto
upozoriiuji, se jedine¢nym zptisobem tyka tématu Zivota. Velmi si preji, aby byla
mladym lidem vénovana zvlastni pozornost, aby mohli ziskat spravné pojeti o smyslu
lasky, a to diky odpovidajici sexualni vychové. Pfitom se nesméji nechat svést riznymi
myslenkami, které jsou zrovna v modé, jezZ by jim zastiraly podstatu pravdy, kterd je
v sazce. Nabizet iluze v oblasti lasky nebo odvadét od opravdové odpovédnosti,
kterou je ¢lovék povolan prijmout na poli uplatriovani vlastni sexuality, neslouZzi ke cti

89 It. senza rispettare i tempi della persona amata, doslova: bez respektu k obdobi, které milovana osoba
proziva, pozn. prekl.

9 Srov. Mt 19,4-6.

91 VILEM ZE SAINT-THIERRY, Pfirozenost a diistojnost lasky, 21, 8.
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zadné spolec¢nosti, kterd se odvoldvé na principy svobody a demokracie. Svoboda se
musi snoubit s pravdou a odpovédnost zase s oddanosti, ba ochotou k obéti pro
druhého. Bez toho se lidské spolec¢enstvi nemtze rozvijet a hrozi mu nebezpeci, Ze se
uzavte do dusivého cyklu sobectvi.

7. Uceni formulované encyklikou Humanae vitae neni snadné. Odpovida vsak
onomu zdkladnimu usporadani, skrze néz byl pfedavan zivot uz od stvoreni svéta, s
respektem k prirozenosti a ve shodé s jejimi poZzadavky. Ohled na lidsky Zivot a obrana
dastojnosti lidské osoby od nas zadaji, abychom vyzkouseli kazdou cestu k tomu, aby
vsichni mohli mit Gcast na ryzi pravdé odpovédné manzelské lasky v tplném prilnuti
k zakonu, ktery je vepsan do srdce kazdého ¢lovéka. [...]
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FRANTISEK
Apostolska exhortace Amoris laetitia, 80-82
19. biezna 2016

Predavani zivota a vychova déti

80. ManZelstvi je na prvnim misté ,, dvérné spolecenstvi zivota a manzelské lasky”,%?
které je dobrem pro samotné manzele,” a sexualita , je zaméfena na manZzelskou lasku
muZe a zeny”.%* Proto také ,manzelé, kterym Bith nedopral, aby méli déti, presto
mohou vést smysluplny manzelsky Zivot po strance lidské i kiestanské”.®> Nicméné
toto spojeni je ,svou pfirozenou povahou” zameéfeno na plozeni.®® Dité, které se
narodi, ,se nepfidruZuje k vzajemné lasce manzeltt zvenci; puci v samém srdci tohoto
vzajemného darovéni, jehoz je plodem a naplnénim”.%” Neobjevuje se az na konci
néjakého procesu, ale je pritomno od zacatku jejich lasky jako podstatny prvek, ktery
nelze popfit, aniz by se mrzacila laska sama. Tato laska od samého zacatku odmita
jakykoli podnét k uzavirani se do sebe a otevira se plodnosti, ktera ji prodluzuje za jeji
vlastni existenci. Zadny pohlavni akt manzelt tedy nemfize popirat tento vyznam,%i
kdyZ z rznych dtivodt nemusi pokazdé zplodit novy zivot.

81. Diteé si zaslouzi, aby se narodilo z takové lasky, a ne jakymkoli jinym zptisobem,
protoze ,neni néco, co se rodi¢tim dluZi, ale je to dar”,” ktery je , plodem specifického
tkonu manzelské lasky jeho rodi¢a”.1% Proto ,podle fadu stvoreni jsou manZzelska
laska mezi muZem a Zenou a predavani zivota podfizeny jedno druhému (srov. Gn
1,27-28). Timto zplisobem dal Stvotitel muZzi a Zené podil na dile svého stvoreni a
soucasné je ucinil nastroji své lasky tim, ze svéfil do jejich odpovédnosti prostied-
nictvim pfedavani lidského Zivota budoucnost lidstva.”101

NN

82. Synodni otcové prohlasuji, Ze ,je jasné zjevné sifeni mentality, kterd plozeni Zivota
redukuje na proménnou zavislou na planech jedince nebo paru”.1%2 Uceni cirkve
,napomahd harmonickému a uvédomélému proZivani spolecenstvi mezi manzely ve
vSech jeho rozmérech, spolu s odpovédnosti za plozeni Zivota. Je tfeba znovu objevit

92 2. vatikansky koncil, Pastoralni konstituce Gaudium et spes, 48.

9 Srov. Kodex kanonického prdva, kan. 1055 § 1: ,,Ad bonum coniugum atque ad prolis generationem et
educationem ordinatum.”

94 Katechismus katolické cirkve, 2360.

% Tamtéz, 1654.

% 2. vatikansky koncil, Pastoralni konstituce Gaudium et spes, 48.

97 Katechismus katolické cirkve, 2366.

9 Srov. Pavel VI, Encyklika Humanae vitae (25. cervence 1968), 11-12: AAS 60 (1968), 488-489.
99 Katechismus katolické cirkve, 2378.

100 Kongregace pro nauky viry, Instrukce Donum vitae (22. tnora 1987), 11, 8: AAS 80 (1987), 97.
101 Relatio finalis 2015, 63.

102 Relatio Synodi 2014, 57.
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poselstvi encykliky Humanae vitae Pavla VI, ktera podtrhuje potfebu respektovat
dastojnost osoby pifi mordlnim hodnoceni metod regulace porodnosti. [...] Také
rozhodnuti se pro adopci nebo péstounskou péci je projevem plodnosti, kterd patii k
manzelskému Zivotu.”1% Se zvlastni vdéc¢nosti cirkev ,podporuje rodiny, které
prijimaji, vychovavaji a zahrnuji svou ndklonnosti riizné postizené déti “.104

103 Tamtéz, 58.
104 Tamtéz, 57.
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