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9. Jaky je rozdil mezi antikoncepci a prirozenym planovanim
rodicovstvi?

Motto:

,Jde o rozdil vétsi a hlubsi, nez se obycejné mysli, nebot’ je spjat se dvéma vzijemné se
vyluc€ujicimi ptedstavami o lidské osob¢ a sexualité.*

Jan Pavel 11., Familiaris consortio, 32

Hlavni mySlenky:

e Antikoncepce a pfirozené planovani rodicovstvi (PPR) maji stejny cil: vyhnout se
poceti dalsiho ditéte; oba jsou to zptisoby zdmérné kontroly poceti.

e Mezi antikoncepci a prirozenym PPR pfesto existuje podstatny antropologicky a
moralni rozdil; tento rozdil spociva v prostiedcich k dosazeni kontroly poceti
(teologicky je to tzv. ,,pfedmét skutku®).

e Prostfedkem kontroly poceti u antikoncepce je potla¢eni/odstranéni predpokladané
plodnosti; u PPR je to sebeovladani: sexudlni abstinence v plodném obdobi cyklu
zeny.

e Antikoncep¢ni prostiedky svym ucinkem sméfuji pfimo proti plodnosti muze nebo
zeny, PPR jsou pouze metody zjiSt'ujici zacatek a konec plodného obdobi Zeny.
Antikoncepce plodnost odstrafnuje; PPR periodickou plodnost sleduje a
akceptuje.

¢ Rozdil mezi antikoncepci a PPR je jako rozdil mezi ,,]hat* a ,mlcet*: oboji ma za
cil ,,nefici nezadouci pravdu®. Rozdil mezi nimi je v prostiedcich, jak toho dosdhnout
— lhani je pfimym tokem proti pravdé, ml€eni pravdu respektuje jako dobro.

o ,,Umélost“ (zde chapana jako ,,vyrobenost clovékem*) pouzitych antikoncep¢nich
prostiedkii je eticky nepodstatna: katolickd cirkev odsuzuje jak ,,umélou” (napft.
kondom), tak ,pfirozenou* / ,piirodni“ antikoncepci (rostlinné vytazky nebo
pferusovanou souloz); naopak akceptuje jak metody PPR vyuZivajici ,,umé&lé*
prostiedky (teplomér, pocitac), tak ,,ptirozené* prostiedky (pocitani dnt).
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Pti pouziti antikoncepce maji manzelé vzdycky ,,chranény
vzdy ,nechranény* sex.

sex; pfi pouziti PPR maji

Pii pouziti antikoncepce ztraci sex vyznam uplného sebedarovani; pii PPR se
manzelé jeden druhému bezvyhradné a uplné daruji. Kviili antikoncepci se manzelé
nestavaji v pravém smyslu ,,jedno télo“; PPR manzelim umoziiuje vzdy stat se ,,jedno
télo*.

Pouzivani antikoncepce vyjadiuje odmitnuti t€la s jeho plodnosti, stvofitelského planu,
ktery spojuje sex s predavanim zivota; PPR vyjadiuje akceptaci téla muze i Zeny,
jejich sdilené plodnosti i stvoritelského zaméru s manZelskou sexualitou.

Otazky k diskusi a dalSimu promySleni tématu:

1.

V diskusich o antikoncepci z pohledu etiky se nékdy objevuje odkaz na
,»pfirozenost*/“nepfirozenost™ pouzitych prostredkil. Cirkev ale takové rozliseni
(alespon v bézn¢ chapaném smyslu) ned¢€la: netvrdi, Ze kondom je $patny, protoZe je
to ,,umély* prostiedek kontroly poceti, a naopak ze PPR je moralni, protoze je
,»prirozené*/,,piirodni“. Pro¢ je podle vas argumentace ,,piirozenosti* problematicka?
Jaké riizné vyznamy mlze mit napf. tvrzeni: ,,Je to (ne)ptirozené*?

Pomaha vam analogie se ,,lhanim* a ,,ml¢enim* pochopit rozdil mezi antikoncepci a
PPR, kdyz ptipustime, Ze oboji v paru ma stejny cil? Miaze byt nékdy ,,ml¢eni*
nemoralni? Co tato analogie fikd o moralnosti pouzivani PPR?

Najdete ptiklady z jinych oblasti Zivota, kde dobry cil neospravedliuje pouzité
prostiedky? Najdéte si napt. vysvétleni rozdilu mezi ,.killing*™ a , letting die"

v debatéich o eutanazii.

Znate néjaky par, ktery od pouzivani antikoncepce (kondomu, pilulky) piesel k PPR?
Jak oni popisuji rozdil mezi antikoncepci a PPR? Co se zménilo v jejich prozivani
sexuality, v manzelském vztahu, v duchovnim Zivoté?

Zidé uz po tisicileti zachovavaji v manzelstvi obdobi sexuélni zdrzenlivosti (béhem
menstruace a 7 dnli po ni). Tento zvyk se nazyva taharat ha-mispacha (zakon rodinné
Cistoty). Zkuste na internetu najit svédectvi n€koho z Zidovského prostiedi, jakou ma
zkuSenost s vlivem periodické sexudlni abstinence na manzelsky vztah. Napft. zde
najdete jeden piiklad:
http://www.lpp.sk/index.php?option=com_multicategories&view=article&id=371:ritu
alni-koupel-a-zavazek-k-pohlavni-zdrzenlivosti-mikve-znamena-
usebrani&catid=2:uncategorised&ltemid=102
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